Hvem kan deltage?

I kan deltage, hvis | har segt laege for at fa
hjeelp i forbindelse med jeres barns psyki-
ske vanskeligheder, og laegen vurderer,
at det kan veere hjaelpsomt at inddrage
Borne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling
for at finde ud af, hvordan laegen bedst
hjeelper jer videre.

Hvordan foregar det?

Hvis | siger ja til at deltage i forsknings-
projektet, inviteres | til at besvare et
elektronisk spargeskema, som grun-
digt afdaekker jeres barns psykiske
vanskeligheder.

Er jeres barn mellem 11-17 ar, er det
ogsa muligt, at barnet selv besvarer
DAWBA-spgrgeskemaet, men dette er
ikke et krav.

Har | spergsmal til projektet, sa skriv til:

forskningsenhed.bu@rn.dk

| kan ogsa laese mere om projektet pa
psykiatri.rn.dk/DAWBA-info
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Tilbud om
at deltagei et
forskningsprojekt

Forskningsprojektet ensker at undersgge,
om et DAWBA-spargeskema kan hjzelpe
den praktiserende laege med at finde den
bedste hjzelp til dit barn med de psykiske
vanskeligheder det har.

Tal med din praktiserende laege om mulig-
heden for at deltage i projektet.




Bedst for O's

Dette forskningsprojekt er en del
af Bedst for Os-projektet.

Bedst for Os skal udvikle og implementere
en forbedret regionalt forankret, familie-
centreret stepped-care-model, der sikrer
hurtigere udredning og mere og bedre
behandling i tide til bern og unge med
behandlingskraevende psykisk mistrivsel
eller psykisk sygdom.

Laes mere om Bedst for Os pa bedstforos.dk

Hvad sker der med
sporgeskemaet?

Nar spergeskemaet er udfyldt og sendt af
sted, bliver det vurderet af en laege eller en
psykolog i Barne- og Ungdomspsykiatrisk
Afdeling, som sender en sammenfatning
med anbefalinger til den praktiserende
lzege om, hvordan laegen bedst hjaelper
jervidere.

Anvendelse af DAWBA

- DAWBA udfyldes
m=gn affamilien

(+)
DAWBA vurderes
m af B&U psykiatrien

4
E’ Opsummering af
DAWBA inkl.

anbefalinger

Hvad bruger den praktiserende
lege sporgeskemaet til?

Sammenfatningen og anbefalingerne
fra Barne- og Ungdomspsykiatrisk Afde-
ling kan laegen bruge til at kvalificere en
henvisningtil Berne- og Ungdomspsykia-
trisk Afdeling, hvis | sammen med laegen
beslutter, at det er det rette. Den kan ogsa
bruges til at hjeelpe jer med, hvor | ellers
bedst far den rette hjeelp til jeres barn.
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