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SydKIP handler om kvalitet i praksis

Vi er til for at hjeelpe dig i praksis, i klyngen og i DGE-gruppen. Sammen med vores korps af
leegefaglige konsulenter har vi en vaerktejskasse fyldt med gode redskaber til at stotte dig
med f.eks. kvalitetsudvikling, efteruddannelse, it og data, organisationsudvikling, ledelse og
samarbejde pa tveers af praksisomrader og sektorer.

Ring eller skriv til SydKIP - sa finder vi sammen ud af, hvad du kan bruge os til.

Sekretariatet for SydKIP
Damhaven 12
7100 Vejle

Telefon: 23 29 08 47
E-mail: sydkip@rsyd.dk
Hjemmeside: www.sydkip.dk

Kurser og tilbud til almen praksis
Forar 2026

Oplag: 1.300
19256 - Grafisk Service, Region Syddanmark

Forsiden: Storke i Syddanmark


mailto:sydkip@rsyd.dk
https://www.sydkip.dk

Velkommen til et nyt ar og til
et nyt kursuskatalog for almen praksis

SydKIPs katalog er tilbage - med nye og relevante tilbud til dig i almen praksis.

Fx kan du pa side 15 finde info om APOs mini-kongres, og pa side 19 og 21 nye tilbud til bade praksis-
personale og hele klinikken om palliation.

Diagnosekortet pa side 24 kan du ogsa fa hjeelp til, ligesom mange andre gode tilbud fra bl.a.

Legemiddelteamet, datakonsulenterne, Samordning, Klyngeteamet og Efteruddannelsesvejledere.

Tilbud fra headspace, Smertecenter Syd og Diabetes-Pitstop finder ogsa sin plads i kataloget
0g meget mere.

Igen har vi vedlagt en ekstra kopi af kataloget "Til praksispersonalet”, som er tiltaenkt en plads pa
frokostbordet. Sa kan alle i klinikken laese om de gode tilbud, vi har til jer her i regionen.

Du finder den samlede oversigt over tilbud til laeger, praksispersonale, hele klinikken, DGE-grupper og
klynger i indholdsfortegnelsen, og husk, at du altid kan kontakte os med en ide til et nyt tilbud.

Du finder vores kontaktoplysningerne pa side 55.
God forngjelse med forarets katalog.

Anne Sophie Hensgen
Leder af SydKIP
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SydKIP-tilbud

TILBUD FOR ALLE | KLINIKKEN

Vejledning til tilmelding af kurser og hold via
kursusportalen Plan2learn

Mulighed for efteruddannelse pa sygehuse og

i specialleegepraksis samt almen praksis

Fa hjalp fra den regionale Praksiskonsulentordning
/ Samordning

Regionalt Patientsikkerhedskursus for hele praksisomradet

i Region Syddanmark
Webinar: Socialsygeplejersker pa sygehusene

KURSER FOR LAGER
APO's minikongres Vejlefjord 2026

KURSER FOR PRAKSISPERSONALE

Tveerfaglig behandling af kroniske smerter

Visitation og handtering af patienter med tegn

pa alvorlig sygdom

Palliation i almen praksis - sddan kan vi ggre en forskel
for vores patienter

TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Feelles klinikkursus om palliation i almen praksis

Vi er LIVLINER, nar IT, data og digitalisering driller
Forlgbsplaner - Patientoversigt og klinikoverblik
Diagnosekort - Et vaerktej der understgtter dialog

i den tveersektorielle overgang

Tilbud om opleeg fra en datakonsulent = hvordan og
til hvad - kan | bruge os?

Har du lyst til at udvikle din praksis?

SydPOLs forskellige tilbud til praksis

Workshops - Kvalitetsudvikling i egen klinik - 2026
Kvalitetsudvikling i praksis - 2 sessioner i egen praksis
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De regionale leegemiddelkonsulenter er til radighed for jer

Inhalationsmedicin - Et overblik

Medicintilskud - Hvilke muligheder er der?

Ordiprax+ - Fa overblik over egne ordinationer
Farmakologisk Starthjaelp

Deltag i forskning

Tidlig opsporing af kraeft - Moduler til selvfacillitering

i egen praksis nar det passer jer

Feelles klinikkursus om tidlig opsporing af kreeft i almen
praksis - Halvdagskursus for hele klinikken med
fravaerskompensation

Diabetes-pitstop i praksis - Kvalitetsudvikling i diabetes-
behandlingen nar det passer jer

Fa besgg i klinikken af headspace

Praksisdag Syd 1. maj 2026 - Sat kryds i kalenderen

TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE
Kvalitet i klynger og praksis

Klynge og sygehus samarbejder - om bedre kvalitet
i patientbehandlingen

Polyfarmaci

Klyngepakke om forlgbsplaner

- Fa let adgang til jeres patientdata

Patienter med psykiske problemer
Efteruddannelsesvejledere

Stoette til efteruddannelsesgrupper m.fl.
Systematisk Gruppebaseret Efteruddannelse
Tidlig opsporing af kraeft i almen praksis

- Et tilbud til DGE-grupper / 12-mandsgrupper

UDVIKLINGS- OG FORSKNINGSPULJER
Muligheder for at s@ge puljemidler

KONTAKTER
SydKIPs kontaktoplysninger til teams og sekretariat
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SYDKIP

SydKIP.dk - tilbud for alle i praksis

* Leder | efter aktuelle kurser for laeger og praksispersonale?
« Vil | gerne arbejde med jeres ledelse og organisation - og har | brug for sparring?
» Mangler | vejledninger, som kan ggre it-arbejdet lettere i hverdagen?

Sa er www.sydkip.dk stedet for jer. Her finder | vores samlede tilbud om efteruddannelse, klynger, kurser, it-vejledninger med mere.

' i

SydKIP - f& hjeelp i praksis

SydKIP - Region Syddanmarks kvalitetsenhed - understgtter kvalitetsudvikling,
efteruddannelse og samordning i praksissektoren. Kontakt os pa sydkip@rsyd.dk

Om SydHIP > Fplg SydKIP pa SoMe og fa ugentlige *  SydKIPs tilbud og kurser til almen praksis >
nyheder, tips og tricks

Praksishyt og Aktivitetskalender 2 Info, tips og tricks om sundhed.dk 2 Datakonsulenter

Efteruddannelse > Hvalitet og klynger > Praksiskonsulentordningen (PKO)

Sundhedsfaglige konsulenter pa > Projekterog tiltagi SydKIP »  SydPOL - organisations- og
praksisomradet ledelsesudvikling

Kraeftforlgbet i almen praksis - Jo fer jo
bedre
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SYDKIP

Folg SydKIP

praksisNyt
Vil du have nyheder, FacebOOk
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TILBUD FOR ALLE I KLINIKKEN

Nyborg med Storbeltsbroen i baggrunden



TILBUD FOR ALLE I KLINIKKEN

Vejledning til tilmelding af kurser og hold
via kursusportalen Plan2learn

Tip: Sgq alle SydKIPs kurser En del af kurserne i kataloget er oprettet i Region Syddanmarks kursusportal Plan2learn.
frem i Plan2learn

, ; Vi har til disse kurser angivet direkte link til Region Syddanmarks kursusportal Plan2learn,
Du kan fa en oversigt over alle A
kurser, SydKIP har ved at klikke ind hvor du fremsgger gnsket kursus ved at sgge pa kursusnavnet.
pa Plan2learn, og i feltet med lup
skrive SydKIP Vejledning til tilmelding af et kursus i Plan2learn
Her finder du link til Plan2learn, . . ) . . .
hvor du kan sgge SydKIPs kurser Ved tilmelding til kursus i Plan2learn skal du vaelge mellem nedenstaende 2 bla kasser:
frem "Ga til log pa" eller "Tilmeld uden log pa".
| feltet med lup, skriver du sydkip og
trykker Enter:
Tidligere oprettet i Plan2learn Ikke tidligere oprettet i Plan2learn
e SydKIP Er du tidligere oprettet i Plan2learn, Er du ikke tidligere oprettet i Plan2-
skal du vaelge den bla kasse learn, skal du veelge den bla kasse
S& kommer alle kurser frem, som "Ga til log pd", og herefter folge "Tilmeld uden log pd” og herefter
SydKIP er arranggr af anvisningerne: felge anvisningerne:
Log pa inden tilmelding? Log pd inden tilmelding?
Log pd for at fi dine oplysninger | tilmeldingen Log pd for at fi dine oplysninger | tilmeldingen

o ——

Start tilmelding Start tilmelding

Ga direkte til tilmelding og indtast oplysningerne manuelt Ga direkte til tilmelding og indtast oplysningerne manuelt

Tilmeld uden log pa

Tilmeld uden log pa

Oplever du problemer med at
tilmelde dig et kursus, henvend dig
da til kursets kontaktpersoner.

ALMEN PRAKSIS 1 SIDE 9


https://rsd.plan2learn.dk/?id=8ca1a226-6655-4fbb-b616-599bd0972dfb

TILBUD FOR ALLE | KLINIKKEN

Mulighed for efteruddannelse pa sygehuse
0g | speciallaeegepraksis samt almen praksis

Ved du, at du som alment praktiserende
leege og praksispersonale har mulighed
for efteruddannelse pa sygehuse og i
speciallaegepraksis pa en eller flere syge-
husafdelinger og i speciallaegepraksis i op
til 5 dage arligt pr. laege (inkl. delelage) i
praksis.

Du og dit personale modtager godtggrelse
for tabt arbejdsfortjeneste efter de regler,

der er geldende ved deltagelse i udvalg og
arbejdsgrupper.

Formal
Formalet med efteruddannelse pa syge-
huset er
faglig ajourfering inden for de forskellige
specialer
at give parterne et bedre kendskab til
arbejdsgange m.v. og hermed styrke
samarbejdet mellem de 2 sektorer.

Malgruppe
Alment praktiserende leeger og praksis-
personale.

Forberedelse

Du kan laese mere om aftalen herunder via
link direkte pa sundhed.dk:

Her finder du link til sundhed.dk, hvor du
kan leese om aftalen "Efteruddannelse pa
sygehuse oqg i speciallaegepraksis samt
almen praksis (Region Syddanmark)

SIDE 10 B KURSER OG TILBUD FORAR 2026

Eller Sundhed.dk > Fagperson =

Region Syddanmark = Almen praksis 2>
Klinikadministration - Aftaler >

Lokal- og § 2 aftaler - Efteruddannelse
pa sygehuse og i speciallaegepraksis samt
almen praksis (Region Syddanmark)

Program

Du kontakter selv sygehusafdeling eller
speciallaeegepraksis for tilretteleeggelse af
et ophold.


https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/klinikadministration/aftaler/paragraf-2-aftaler/efteruddannelse-sygehuse/
https://www.sundhed.dk
https://www.sundhed.dk

Samordningens kontaktinfo

Simon Nyvang
Mariussen
Laegefaglig

. konsulent, SydKIP

- Telefon 24 34 69 14

Mail: snm@rsyd.dk

Wicki Jghnk Lund
Regional
webredakter
sundhed.dk for
fagpersoner, SydKIP

. Telefon 29 2010 23

- Mail: wjl@rsyd.dk

Annemarie Heinsen
Koordinator
Samordning, SydKIP
Telefon 40 22 0107

~ Mail:
annemarie.heinsen@
rsyd.dk

TILBUD FOR ALLE | KLINIKKEN

Fa hjzelp fra den regionale
Praksiskonsulentordning / Samordning

sundhed,dk

Praksiskonsulentordningen
(legefaglige samordningskonsulenter)
| Region Syddanmark har vi en samlet
praksiskonsulentordning for almen praksis,
sygehuse og kommuner.

Formalet med Praksiskonsulentordningen
er:
At sikre bedre samarbejde og koordine-
ring i patientforlgb pa tveers af sektorer.

Vi kan hjalpe dig videre, hvis du:
Oplever situationer, som ikke giver veerdi
i udredning, behandling og genoptree-
ning af din patient
Har gode ideer til samarbejdet med det
gvrige sundhedsveasen.

Skriv til os pa mailen:
praksiskontakt@rsyd.dk

Laes mere om Praksiskonsulentordningen
pa sydkip.dk

Eller & Sydkip.dk = Praksiskonsulentord-
ningen - Kontaktinformation

Sundhed.dk for fagpersoner

Har du spgrgsmal, eller brug for hjeelp, til
Region Syddanmarks sundhed.dk-sider for
fagpersoner, sa kan du skrive til os pa
mailen: visinfosyd@rsyd.dk

Her finder du link til Region Syddanmarks
forside for almen praksis; sundhed.dk for
fagpersoner

Eller sundhed.dk - fagperson - Region
Syddanmark = Almen praksis

Du kan bl.a. finde oversigter og vejlednin-
ger som fx specialistradgivning, forlgbsbe-
skrivelser, lagemidler, klinikadministration,
nyheder og meget mere.

Pa siden er ogsa oplyst genveje til:

Find behandler, Sundhedstilbud,
Lagehandbogen, Sundhed.dk administra-
tion og Patientdata.

ALMEN PRAKSIS 1 SIDE 11


https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/regionalt/konsulenthjaelp-til-praksis/sydkip/praksiskonsulentordning/kontaktinformation/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/
mailto:annemarie.heinsen@rsyd.dk
mailto:praksiskontakt@rsyd.dk
https://www.sydkip.dk
https://www.sundhed.dk
https://www.sundhed.dk-sider
mailto:visinfosyd@rsyd.dk
https://www.sundhed.dk
https://www.sundhed.dk
mailto:snm@rsyd.dk
https://www.sundhed.dk
mailto:wjl@rsyd.dk

TILBUD FOR ALLE | KLINIKKEN

Regionalt Patientsikkerhedskursus for hele
praksisomradet i Region Syddanmark

Region Syddanmark gnsker at bidrage til at
udvikle en kultur, hvor der drages laering af
egne fejl, succeser og hinanden. Derfor ud-
byder risikomanagerne for praksisomradet
i Region Syddanmark et kursus om patient-
sikkerhed og utilsigtede haendelser.

Kurset har fokus pa patientsikkerhed,
rapportering af utilsigtede haendelser, og
hvordan der i klinikken kan arbejdes med
leering af de utilsigtede haendelser, som
sker i praksis.

Deltagerne vil hgre om og arbejde caseba-
seret med, hvilke haendelser der skal rap-
porteres, hvordan rapporteringen foregar,
samt arbejdsgangene fra selve rapporte-
ringen, til hvordan der sikres laering af util-
sigtede handelser - bade i egen klinik og
pa regionalt samt nationalt niveau.

Mere konkret kommer deltagerne til at
hgre om og arbejde med, hvad der skal
rapporteres, hvordan der rapporteres, hvad
der sker med en rapportering, og hvordan
der sikres lzering af utilsigtede haendelser
bade i egen klinik, men ogsa pa regionalt
0g nationalt niveau.

Derudover vil der vare fokus pa, hvordan
klinikken kan tage hand om sundhedsper-
soner, som har veret involveret i en utilsig-
tet haendelse.

SIDE 12 B KURSER OG TILBUD FORAR 2026

Patientsikkerhed

Formal

Formalet med kurset er at udbrede kend-
skabet til patientsikkerhed og arbejdet
med utilsigtede handelser.

Malgruppe

Kurset er for alle faggrupper, der arbejder
inden for praksisomradet herunder laeger,
praksispersonale, apotekspersonale,
fysioterapeuter, fodterapeuter, tandlaeger,
psykologer og kiropraktorer.

Undervisere

Sofie Bech-Jgrgensen, Freja Hou-
man Nilsson og Vibeke Overgaard
Madsen, udviklingskonsulenter og
risikomanagere fra team Patient-
sikkerhed i Afdeling for Kvalitet og
Forskning i Region Syddanmark

Tid og sted
24.02.2026 i Nyborg
24.03.2026 i Vejle
05.05.2026 i Esbjerg

Antal deltagere
30 deltagere

Betaling

Kurset er gratis, men ved
manglende fremmgde opkraeves
gebyr.

Der vil veere kaffe og kage/frugt
fra 16.30 og let aftensmad

Tilmelding og frist

Her finder du link til Plan2learn,
hvor du kan tilmelde dig Regionalt
Patientsikkerhedskursus for hele
praksisomradet i Region Syddan-
mark

Tilmeldingsfrister fremgar af
Plan2learn og er ca. 14 dage for
arrangementet. Tilmeldingen er
bindende af hensyn til forplejning

Yderligere information

Sofie Bech-J@rgensen

Mail: Sofie.Bech-Jorgensen@rsyd.dk
Telefon 5133 47 08


https://rsd.plan2learn.dk/kursusvalg.aspx?id=113873&catalog=8ca1a226-6655-4fbb-b616-599bd0972dfb 
mailto:Sofie.Bech-Jorgensen@rsyd.dk

Undervisere
Socialsygeplejersker Lone Meier
(Sygehus Segnderjylland) og
Heidi Louise Fokdal (OUH/Svend-
borg Sygehus), sammen med
SydKIP

Tid og sted
12.05.2026 kl. 14.30 - 15.00 - online
Link udsendes for webinaret

Betaling
Webinaret er gratis

Tilmelding og frist

Tilmelding til Merete Dyg Willemoes,

SydKIP pa mail mwni@rsyd.dk
Frist: 05.05.2026

Yderligere information
Koordinator Merete Dyg Willemoes
pa telefon 29 20 11 98 eller mail
mwni@rsyd.dk

i almen praksis

TILBUD FOR ALLE I KLINIKKEN

Webinar:

Socialsygeplejesker pa sygehusene
- styrk samarbejdet om jeres socialt udsatte patienter

Socialt udsatte borgere er ofte udfordrede
i mgdet med sundhedsvaesenet og kan
veere sveere at fastholde i behandlings-
forlgb.

| Region Syddanmark er der ansat social-
sygeplejersker pa alle sygehuse.

Pa webinaret vil socialsygeplejerskerne
fortaelle om, hvordan de kan bidrage til, at
socialt udsatte patienter, henvist fra almen
praksis, kan fa et bedre forlgb i sundheds-
vaesenet.

Eksempler pa disse situationer kan vaere:
| star med et patientforlgb hvor der er
behov for serlig stotte, f.eks. i form af
planlaegning eller koordinering af aftale-
tider pa sygehuset.
| star med et patientforlgb, hvor der
er behov for koordinering pa tvaers af
sektorer (almen praksis, sygehus,
rusmiddelcenter, socialpsykiatri mm).

I har behov for radgivning i handtering
af abstinenstilstand.

P& webinaret far | information om, hvem
jeres lokale socialsygeplejerske er, og
hvordan | kan kontakte ham/hende.

Formal

At oplyse de praktiserende leeger og prak-
sispersonale om muligheden for at samar-
bejde med den lokale socialsygeplejerske
om socialt udsatte patienter.

Malgruppe
Praksispersonale og praktiserende laeger.

ALMEN PRAKSIS 1 SIDE 13
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KURSER FOR LAGER

Bglgen i Vejle i baggrunden



KURSER FOR LAGER

APQO's mini-kongres Vejlefjord 2026

Forskning og kvalitetsudvikling

APO afholder dette arrangement hvert
andet ar for at gore status og pege fremad
for almen praksis. Centrale aktgrer giver
oplaeg, og deltagerne arbejder i grupper
med nye ideer til feelles udvikling af almen
praksis. Kom og veer med.

Formal

At skabe visioner for almen praksis, fa
ideer til nye projekter og samle nye og
gamle interesserede i udvikling af almen
praksis.

Malgruppe

Praktiserende leeger og andre sundheds-
faglige med interesse for kvalitetsudvikling,
herunder klyngekoordinatorer, regionale
kvalitetsudviklings-, efteruddannelses-,

og legemiddelkonsulenter, undervisere,
forskere, administratorer og andre der
gerne vil arbejde med kvalitetsudvikling.

Program fredag d. 10. april
Formiddagen bestar af korte oplaeg
fra PLO, DSAM, Danske Regioner,
Sundhedsstyrelsen, Forskningsen-
hederne, FYAM m.fl. bl.a. om sund-
hedsreformens betydning for almen
praksis, arbejdet med at definere
basisfunktioner for almen praksis,
model for beregning af patientantal
mv.

Efter frokost arbejdes i temagrup-
per med projekt-ideer relevant for
almen praksis.

Program Igrdag d. 11. april
Efter morgenmad praesenteres
resultater af projekter om bl.a.
afviste henvisninger, bleerebetaen-
delse pa plejehjem, CRP, UL mm.
Herefter arbejdes videre i tema-
grupper.

Konferencen slutter kl. 12.00, hvor
der udleveres sandwich to go.
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KURSER FOR PRAKSISPERSONALE
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Undervisere

Torill Heggstad Hansen,
smertesygeplejerske
Berit Kokholm Nielsen,
smertesygeplejerske

Tid og sted

28.05.2026 kl. 8.30-16.00
Hotel Knudsens Gaard
Hunderupgade 2

5230 Odense M

Antal deltagere
Max. 20

Betaling

950 kr., prisen er incl. forplejning,

men excl. moms

Tilmelding og frist

Her finder du link til Plan2learn

hvor du kan tilmelde dig kurset

Tveerfaglig behandling af kroniske

smerter
Frist: 28.04.2026
Yderligere information

og kontakt
Karina.Berg@rsyd.dk

KURSER FOR PRAKSISPERSONALE

Tveerfaglig behandling af kroniske smerter

Formal

Formalet er at give indblik i den moderne
smerteforstaelse, praasentere anbefalede
behandlingsmetoder i Smertecentre og
give vejledning til arbejdet med kroniske
smerter i almen praksis.

Kurset giver et indblik i:
De biologiske smertemekanismer
Psykologiske mekanismer
Kognitive mekanismer
Tveerfaglig smertebehandling
Psykosociale forhold
Redskaber til arbejdet i almen praksis

Medicinsk behandling inkl. nedtrapning.

Malgruppe
Sygeplejersker hos praktiserende laeger
samt hjemmesygeplejersker.

+ 1,
e

%

Forberedelse
Ingen.

Vejledende program

08.30: Velkommen, introduktion og
morgenmad

09.00: Smerteforstaelse

10.00: Pause

10.15:  Forklaringsmodel

11.00: Pause

11.15:  Behandlingsforlgb i
Smertecenter Syd

12.00: Frokost

13.00: Medicinsk behandling af kroniske
smerter inklusiv nedtrapning

14.15: Pause

14.30: Behandling af kroniske smerter
i almen praksis / primarsektor

15.45: Afrunding og evaluering.
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https://rsd.plan2learn.dk/kursusvalg.aspx?id=35719&catalog=8ca1a226-6655-4fbb-b616-599bd0972dfb
mailto:Karina.Berg@rsyd.dk

KURSER FOR PRAKSISPERSONALE

Visitation og handtering af patienter med
tegn pa alvorlig sygdom

Et praksispersonalekursus med fraveerskompensation

Tidlig opsporing af alvorlig sygdom har
betydning for behandlingsforlgbet, progno-
sen og for det efterfglgende forlgb. Bade i
visitationen, i telefonen og som praksisper-
sonale med selvstendige konsultationer
kan du blive konfronteret med symptomer
0g sygdomstegn, der kan vare tegn pa
alvorlig sygdom sasom kraeft. Hvilke alarm-
klokker skal du reagere pa? Hvilke patien-
ter skal ses hurtigst - og af hvem? Betyder
din mavefornemmelse noget, og hvad ggr
du i den situation, hvor du far mistanke om
alvorlig sygdom hos en patient?

Nar du har gennemfgrt kurset, vil du have
viden om, hvilke symptomer du, som prak-
sispersonale skal reagere pa - og hvad du
med fordel kan have fokus pa i dialogen
med patienten, bade i telefonen og i sam-
talen i klinikken. Du far idéer til, hvordan

| hjemme i din praksis kan diskutere, hvad
der betyder noget for det gode patient-
forlgb.

Hvordan sikrer praksis, at tiden bruges pa
patienterne med sterst behov?

Obs - kurset er gratis, og der ydes
fravaerskompensation til din klinik via
puljemidler fra Kraeft i almen praksis.

Citat fra tidligere deltager:
"Afvekslende dag med to undervisere,
mange cases og gode ideer fra andre
praksis”
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Formal

Formalet med kurset er at ggre det nem-
mere for praksispersonale i almen praksis
at genkende og reagere pa symptomer og
sygdomstegn, der kan veere tegn pa alvor-
lig sygdom. Det er et vigtigt led i arbejdet
med at fremme rettidig diagnostik, der
medfgrer bedre behandling og flere gode
levear for alle.

Malgruppe

Kurset er for praksispersonale, der har
visitations- og patientkontakt. Det geelder
blandt andet leegesekreteerer, sygeplejer-
sker, laboranter og social- og sundhedsas-
sistenter.

Se gvrige sider med tilbud og kurser
vedrgrende kraeftforlgbet i almen praksis:
19, 21, 36, 37 0og 52.

Undervisere

Kursusleder Anette Laursen,
laegesekretaer

Dorte Jarbgl, praktiserende laege og
professor ved SDU

Peter Haastrup og

Kirubakaran Balasubramaniam
(begge speciallaeger i almen medicin,
lektor og ph.d.)

Tid og sted

17.03.2026 kl. 08.30-15.30
Scandic Kolding, Kokholm 2
6000 Kolding

Antal deltagere
Max. 30

Betaling

Kurset er gratis for praksispersonale
i Region Syddanmark, og der ydes
fraveerskompensation (finansieres
via programmet "Kreaeft i almen
praksis”

Tilmelding og frist

Her finder du link til Plan2learn,
hvor du kan leese mere og tilmelde
dig kurset

Frist: 03.02.2026

Yderligere information

og kontakt

Koordinator Merete Dyg Willemoes,
SydKIP, mwni@rsyd.dk, telefon
29201198

Kraeft

i almen praksis
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Kraeft

i almen praksis

Undervisere

Kursusleder Anette Laursen,
legesekretaer

Dorte Jarbal, praktiserende lzege og
professor ved SDU

Tid og sted

14.04.2026 kl. 9-16

Scandic Kolding, Kokholm 2
6000 Kolding

Antal deltagere
Max. 30

Betaling

Kurset er gratis for praksispersonale
i Region Syddanmark, og der s@ges
om tilskud fra Fonden for Almen
Praksis

Tilmelding og frist

Her finder du link til Plan2learn
hvor du kan leese mere og tilmelde
dig kurset

Frist: 27.02.2026

Yderligere information

og kontakt

Koordinator Merete Dyg Willemoes,
SydKIP, mwni@rsyd.dk, telefon
29201198

KURSER FOR PRAKSISPERSONALE

Palliation i almen praksis - sadan kan vi
gore en forskel for vores patienter

Alle patienter med livstruende sygdom
kan have palliative behov og dermed
symptomer og problemstillinger, der krae-
ver en indsats fra sundhedsprofessionelle.

Som personale i almen praksis kan du have
en vigtig rolle i at genkende patienter med
behov for en palliativ indsats, og i at fast-
holde kontakten til patienterne gennem
hele forlgbet.

Pa kurset veksles mellem tavleundervis-
ning og gruppearbejde. Gennem genkende-
lige patientcases fra praksis, vil vi arbejde
med, hvad palliation egentlig er, og hvornar
i et forlpb det kan vaere relevant at taenke
pa palliation. Vi kommer omkring DSAMs
kliniske vejledning om palliation, og de
redskaber du kan finde der. Vi kommer
0gsa ind pa din mulige rolle i de palliative
forlgb, og hvordan |'i praksis kan samar-
bejde med kommune og sygehus om disse
forlgb.

Nar du har gennemfort kurset, vil du have
viden om, hvad du som praksispersonale
kan veere opmaerksom pa, og hvad du med
fordel kan have fokus pa i dialogen med
patienten og tilretteleeggelsen af forlgbet.
Du far idéer til, hvordan | hjemme i din
praksis kan diskutere, hvad der betyder
noget for det gode palliative forlgb.

Underviser Dorte Jarbal.

Formal

Formalet med kurset er at give praksis-
personalet i almen praksis ny viden om
palliation med fokus pa, hvordan perso-
nalet kan spille en aktiv rolle i hele det

palliative forlgb.

Malgruppe

Kurset er for praksispersonale med
visitations- og patientkontakt i almen
praksis, uanset faglig baggrund.

ALMEN PRAKSIS I SIDE 19
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i almen praksis

TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Faelles klinikkursus om palliation

i almen praksis

Halvdagskursus til selvfacilitering for hele klinikken

~

Alle patienter med livstruende sygdom kan
have palliative behov og dermed sympto-
mer og problemstillinger, der kraever en
indsats fra sundhedsprofessionelle.

Kurset giver jer som praksisorganisation
et feelles afsaet for at sikre de bedst mulige
palliative forlgb for jeres patienter, lige fra
afdaekningen af palliative behov til lindring
i den allersidste tid.

| kommer omkring DSAMs kliniske vejled-
ning om palliation og de redskaber, | kan
finde der. Materialet giver ogsa indblik i
rollefordeling og opmarksomhedspunkter
for det interne samarbejde pa palliations-
omradet, samt inspiration og viden om
samarbejdet med fx kommune og palliative
fysioterapeuter.

Kurset er bygget op om tre hverdagsnare
cases, som hver isar belyser forskellige
aspekter af palliationsforlgbet.

Kurset varer tre timer og bestar af mate-
riale til selvfacilitering, inkl. sma film med
ekspertbudskaber. Der kan dog rekvireres
en geestefacilitator, hvis det gnskes. Efter
kurset er der mulighed for at sege om
midler til at understgtte implementering af
nye arbejdsgange pa omradet.

Formal

Formalet med kurset er at skabe et falles
afsaet i jeres praksis for at sikre de bedst
mulige palliative forlgb for jeres patienter.

Malgruppe
Hele klinikken/praksis. Det er vaesentligt for
kursets udbytte, at hele praksis deltager.

Dette kursus underbygges af personale-
kurset om palliation, der ogsa udbydes
(se side 19). Det kan vare en fordel, hvis
personalet har vaeret pa dette personale-
kursus for deltagelse i det feelles klinik-
kursus. Men det er ikke et krav, de to
kurser supplerer blot hinanden godt.
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Vi er LIVLINER, nar IT, data og
digitalisering driller

Vi understgtter IT, data og digitalisering

0g lgser mange digitale udfordringer som driller,
ikke virker eller "havner mellem to stole"

([
3% @
Q0 (1
o - -
Vi holder os orienteret
. omkring udviklingen i den digitale verden
omkring jer, sa vi kan vejlede i digitale vaerktgjer,
der kan hjelpe jer i jeres hverdag
Q0
@ a0
. . . . ‘.
Vi bringer udfordringer videre "
giver sparring til projekter omkrig almen praksis, 0g . ® ‘
holder gje med nye tiltag og politiske beslutninger ‘ .
([ Q0
COC
U %s .
©e® . _
(] ) Vi laver indsatser
Q0
.‘.’. underviser og sparrer med jer, nar nye digitale vaerktgjer %
o0 skal tages i brug, eller | vil have mere gavn af dem | allerede bruger
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TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Forlgbsplaner
Patientoversigt og klinikoverblik

Hvordan kan Forlgbsplaner blive en natur-
lig del af hverdagen i praksis?

Mange spgrgsmal melder sig:

e Hvorfor arbejde med Forlgbsplaner?

e Hvordan integreres de bedst i en travl
klinik?

e Er det dobbeltarbejde - eller giver det
faktisk mere overblik?

e Hvilken veerdi skaber Forlgbsplaner for
klinikken?

e Er data registreret korrekt?

Formal

* At gore Forlgbsplaner til en integreret
del af arbejdet med kroniske patienter.

* At vise, hvordan Forlgbsplaner kan
bruges til enkelt og meningsfuldt
kvalitetsarbejde.

* At gennemga funktionerne i
Forlgbsplaner med udgangspunkt
i jeres klinik.

Malgruppe
Hele praksis - samlet, i mindre grupper
eller enkeltvis.

Forberedelse

Adgang til computer med klinikkens lage-
system

Aftale et besgg pa 1-1'/2 time (afhaengigt
af antal deltagere og spgrgsmal).

Program

Ved et besag i klinikken tages der udgangs-
punkt i jeres egne arbejdsgange. Besgget
kan fx munde ud i forskellige afklaringer,
ideer til bedre integration og inspiration

til kvalitetsarbejde. Desuden kan der ogsa
aftales opfelgende besag ved behov.

FORL%BS_ KoL
PLANER

- kan meget mere...

DIABETES

SydK|P

Region Syddanmark
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Diagnosekort

Et vaerktej der understotter dialog i den tvaersektorielle overgang

Veerktgjet i dit leegepraksissystem har til
hensigt at understotte praksis’ pligt til at
dele diagnosekoder med patienterne og
resten af sundhedsvaesenet. Men hvordan
far | integreret diagnosekortet, sa det ikke
opleves som en ekstra arbejdsgang, men

i stedet bliver et veerktgj, der arbejder for
jer? - det vil vi gerne forsgge at hjalpe jer
med.

Formal

e At gore diagnosekort til en integreret del
af arbejdet med kroniske patienter.

¢ At gennemga funktionerne i diagnose-
kortet med udgangspunkt i jeres klinik,
og fa gjort diagnosekortet klar til deling.

¢ At gennemga, hvordan diagnosekortet
kan anvendes i jeres nuveerende kvali-
tetsarbejde, men ogsd med blik for de
veerktgjer som er pa vej f.eks. klinikbe-
skeder og klinikkens Cockpit.

Malgruppe
Hele praksis - samlet, i mindre grupper
eller enkeltvis.

Forberedelse

Adgang til computer med klinikkens
leegesystem.

Aftal et bespg pa ca. 1time (afhangigt af
antal deltagere og spergsmal).

Program

Ved et besag i klinikken tages der udgangs-
punkt i jeres egne arbejdsgange. Besgget
kan fx munde ud i forskellige afklaringer,
ideer til bedre integration og inspiration

til kvalitetsarbejde. Desuden kan der ogsa
aftales opfglgende bes@g ved behov.
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Tilbud om oplaeg fra en datakonsulent
- hvordan - og til hvad - kan | bruge 0s?

Med et kort oplaeqg - enten i jeres klinik eller klynge - fortaller vi om den viden og hjalp,
som | ganske gratis kan benytte jer af i forbindelse med IT, data og digitalisering.

Da vi har et taet samarbejde med mange forskellige instanser, kan vi ogsa vaere talergr for
jer, som brugere af de forskellige systemer og digitale veerktgjer.

Oplaegget tager ca. 30-60 minutter og giver et godt indblik i, hvad vi kan bruges til.
Vi afsaetter ogsa tid til at drafte de spergsmal, der kommer fra jer undervejs.

Hvad kan datakonsulenterne bl.a. hjeelpe med?
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Har du lyst til at udvikle din praksis?

Fa gratis konsulentbistand

SydPOL er et tilbud om gratis konsulent-
hjeelp til udvikling af din praksis. SydPOL
er en forkortelse for Syddanmark, Praksis,
Organisation, Ledelse, og vi braeender for
at udbrede viden og yde bistand til de

praktiserende lzeger i Region Syddanmark.

SydPOL bestar af bade praktiserende
leeger og en 1teamleder, der alle har stor
erfaring med ledelses- og organisations-
udvikling. Alle henvendelser og forlgb
behandles naturligvis fortroligt.

Formal

SydPOL hjalper med at opna bedre ledel-
se, bedre arbejdsmiljg, bedre samarbejde
0g helt generelt en bedre (og maske ogsa
sjovere) hverdag i praksis, sa arbejds-
gleeden kan bevares. Brug os i forbindelse
med andringer, udfordringer eller gnsket
om forbedringer i jeres hverdag.

Malgruppe
Alle klinikker i Region Syddanmark.
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SydPOLs forskellige tilbud til praksis

Alle besagq tilrettelaegges individuelt efter metoden "forberede, forandre, forankre".
Det betyder, at vi altid indleder med et forberedende m@de, hvor vi sammen med hele
ledelsen drgfter gnsker og forventninger til det forestaende forlgb, sa fglger vi op med
de aftalte besgg og efter nogen tid, fglger vi op med et made, hvor der er fokus pa
forankringen i hverdagen.

Ledelsesudvikling
Praksisudvikling

Tilbud i
2 kategorier
der kan
kombineres...

LEDELSESUDVIKLING
Forlgb for ledelsen i praksis

Faelles ledelsesgrundlag - sta sammen
som ledelse

Ledelsescoaching, individuelt eller
ledelsen samlet

Nynedsatte - sparring om praksiskab,
samarbejdsaftaler, mentorordning m.m.
Coaching - individuelle samtaleforlgb om
eks. trivsel, gnsker til arbejdslivet, ledel-
sesopgaven, samarbejdet med kollegaer
Feelles vision - sat mal sammen
Konflikthandtering - kom godt igennem
konflikten, og kom godt videre.

Vores tilbud er inddelt i 2
kategorier: Ledelsesudvikling og
praksisudvikling.

Vi leverer ikke faerdige pakker og
standardlgsninger, men bidrager
med hjeelp til selvhjeelp i forlgb,
som tilrettelaegges i samarbejde
med jer.

Tilbuddene i de 2 kategorier kan
kombineres pa kryds og tvaers,
afhangig af behovet.

PRAKSISUDVIKLING
Forlgb til alle i praksis

Trivsel og arbejdsglaede - hvordan
skabes og bevares det

- Felles vaerdigrundlag - hvad er vigtig for

os i vores professionelle faellesskab

- Effektiv klinikdrift - hjeelp til omorgani-

sering af opgaver

- Udviklingsdag - temaet aftaler vi

i faellesskab

- Praksisprofil - spot jeres udviklings-

omrader

- Konflikthandtering - kom godt videre.
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Workshops

- Kvalitetsudvikling i egen klinik - 2026

Nu far | chancen for at lave et spaendende kvalitetsudviklingsprojekt i jeres egen

klinik.

Maske har | lyst til at a&ndre arbejdsgange

i klinikken, men | ved ikke, hvordan | bedst
griber det an? Eller | er maske allerede be-
gyndt, men ikke naet i mal.

Det kan 0gsa vaere, at jeres mgder i klyn-
gerne har givet jer gode ideer fra en anden
praksis, som | gnsker at prgve af hos jer
selv.

SydKIP tilbyder et forlgb med to work-
shops med 4 maneders mellemrum, hvor

I meder kolleger i samme situation. | vil fa
undervisning i kvalitetsudviklingsredskaber
og derved f3 et godt afsaet til at skabe for-
andring i jeres klinik.

Formal

Formalet er at hjelpe jer i gang med
kvalitetsudvikling for at skabe forandring
til gavn for patienter og praksis.

Malgruppe

Lager og praksispersonale. Der skal som
minimum deltage en ejerlaege, hvis man
gnsker honorering for forlgbet.

Forlgbet er egnet til solopraksis, savel som
til kompagniskabspraksis.

Det er en rigtig god ide at deltage sammen
med flere forskellige personalegrupper fra
klinikken.

Forberedelse

| skal have et konkret kvalitetsudviklings-
projekt, som | gnsker at arbejde med.

Eksempler kunne veare:

e Osteoporose: Opsporing af risiko-
patienter

¢ Rationel antibiotikabehandling af akutte
luftvejsinfektioner

* Opsporing af skrgbelige aldre i eget
hjem

e Handtering af UVI

o Arskontrol af kroniske patienter

* Omlagning af telefontider

Program

Workshop 1:

Her vil I:

e Blive introduceret til kvalitetsudviklings-
redskaber

* Lave en projektplan sammen

e Sparre med en anden klinik

* G& hjem med en projektplan omhand-
lende lige praecis det emne, som | gnsker
at arbejde med i klinikken.

Hjemme arbejder | videre med den pabe-

gyndte plan og gennemfgrer det, | kan na.

Workshop 2:

Her vil I:

» Evaluere processen

« Sparre med kolleger om naeste skridt.

Nar | har deltaget i workshop 2, kan | fa ud-
betalt 15.000 kr. for tabt arbejdsfortjeneste
pr. klinik.
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Skab kvalitetsudvikling i praksis

| har mulighed for, i feellesskab, at arbejde
med et konkret kvalitetsudviklingsprojekt

i jeres egen klinik. Maske har | lyst til at
&@ndre arbejdsgange i klinikken, men ved
ikke helt, hvordan | griber det an? Eller | er
maske allerede begyndt, men kan ikke na

i mal.

Vi tilbyder at komme ud i praksis med 3-4
maneders mellemrum.

| forlgbet vil to kvalitetskonsulenter hjeelpe
jer ved:

1. At skeerpe jeres konkrete formal

2. At give jer enkle kvalitetsudviklingsred-
skaber

3. At lave en projektplan

4. At give jer sparring pa projektet, sa det
bliver realistisk at gennemfgre.

| forer projektet ud i livet, og vi samler op
pa jeres erfaringer ved det opfglgende
made.

Formal
At hjaelpe praksis til at lave konkrete for-
bedringstiltag fx efter et klyngemgde.

Malgruppe
Hele praksis.

Forlpbet er egnet til solopraksis, sdvel som
til kompagniskabspraksis.

Forberedelse

Nar | tilmelder klinikken, skal | have et fore-
lgbigt emne, som | gnsker at arbejde med i
jeres kvalitetsprojekt.

Mulige emner kunne vere:

e Osteoporose: Opsporing af risikopatien-
ter

¢ Rationel antibiotikabehandling af akutte
luftvejsinfektioner

* Opsporing af skrgbelige aldre i eget
hjem

* Handtering af UVI

o Arskontrol af kroniske patienter

* Omlaegning af telefontider.

Program

Klinikken kontakter SydKIP og aftaler 2
datoer med ca. 4 maneders mellemrum,
hvor hele klinikken kan deltage. Her taler vi
0gsa om, hvilket emne | kunne taenke jer at
arbejde med.

1. Besgg (ca. 2 timer):

| bliver introduceret til relevante kvalitets-
udviklingsredskaber.

| laver en projektplan og sparre med kva-
litetskonsulenterne undervejs. Frem mod
det naeste bespg arbejder | videre med den
pabegyndte plan, og gennemferer dét |
kan.

2. Besgg (ca. 1time):

Her evalueres processen, og | sparrer med
konsulenterne om jeres erfaringer og nae-
ste skridt.
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De regionale lzegemiddelkonsulenter er til
radighed for jer

Region Syddanmarks leegemiddelkonsulenter star til radighed for at stotte jeres praksis
med opdateret viden og radgivning. Vi tilbyder praksisbesgg, klyngemgder eller under-
visning tilpasset jeres behov, uanset om | er del af en 12-mandsforening, DGE-gruppe eller
klynge.

Vores tilbud indeholder:

* Faglig vejledning: Fa indsigt i aktuelle legemiddelrelaterede emner, der er relevante for
jeres praksis.

* Tilpassede lgsninger: Vi lytter til jeres gnsker og kan skraeddersy indhold, der passer til
netop jeres interesseomrader.

Pa de neeste sider finder | uddybende information om vores eksisterende emner og
aktiviteter. Har | forslag til andre emner, hgrer vi gerne fra jer.

Kontakt os for at ggre brug af vores tilbud - vi ser frem til at samarbejde med jer.

Faellesmail: medicin@rsyd.dk

RATIONEL FARMAKOTERAPI

oy
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Inhalationsmedicin - et overblik

Inhalationsmedicin til astma og KOL kan
veere en jungle at finde rundt i. Fa besgg af
en regional lazgemiddelkonsulent, der ved
hjeelp af placebo-inhalatorer praesenterer
de forskellige inhalatorer, sa | laerer dem
bedre at kende og far indblik i deres
anvendelse.

Formal

Fa overblik over de forskellige typer
inhalatorer til medicinsk behandling af
astma og KOL, og hvordan de anvendes
korrekt.

Malgruppe
Alle i praksis, der gnsker at fa bedre
kendskab til inhalationsmedicin.

Forberedelse

Overvej, om | gnsker, at besgget skal fore-
ga i samarbejde med jeres lokale apotek.
Lagemiddelteamet vil i sa fald gerne tage
kontakt til apoteket.

Pulverinhalatorer PR e

Program
Bespget varer 1time og indeholder:

* Demonstration af brugen af de forskel-
lige inhalatorer til medicinsk behandling
af astma og KOL. Hovedvagten bliver
lagt pa de devices, der anbefales pa
Region Syddanmarks Basisliste

e Praesentation af redskaber, der skaber
overblik over inhalationsmedicin-
omradet (praeparatoversigt, materiale
fra medicin.dk, Basislisten)

e Orientering om apotekets tilbud til
mennesker med astma/KOL
(Tjek pa inhalation og Medicinsamtale).

@ Generelt automatisk tilskud ~ ® Klausuleret tilskud til bestemte

Luftvejsudvidende

&
s
2
3
2
2
i

Turbuhaler

i Region

Inflammations-
hammende

Luftvejsudvidende og
inflammationsheemmende

LABA+LAMA
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TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Medicintilskud - hvilke muligheder er der?

"Hvad koster det?" - det kan vere van-
skeligt at svare, nar en patient spgrger om
prisen pa medicin. Bliv klogere pa hvilke
forhold, der har betydning for medicinens
pris, og hvad du skal vaere opmarksom pa
ift. tilskudsmulighederne.

Formal

Fa overblik over medicintilskudssystemet,
0g hvad du skal vaere opmaerksom pa ift.
tilskudsmulighederne, nar du ordinerer
medicin til dine patienter.

Malgruppe
Alle i praksis, som gnsker bedre overblik
over omradet omkring medicintilskud.

Program
Besgget varer 1time og indeholder:

Gennemgang af de forskellige former for
medicintilskud (generelle og individuelle)

Svar pa, hvad medicintilskudsgraenser,
CTR-saldo, tilskudsar og generisk substi-
tution betyder for den pris, som patien-
ten skal betale for medicinen

Forslag til, hvor du (og din patient) kan
finde brugbare oplysninger om prisen pa
medicin.
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TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Ordiprax+

Fa overblik over egne ordinationer

Ordiprax+ giver mulighed for at:

 fa et overblik over medicinudskrivning
i din egen praksis

° sammenligne sig med andre ydere
i din klynge

¢ se gennemsnittet for klyngen, regionen
og hele landet.

* se udviklingen for et givent omrade/
legemiddel 5 ar tilbage.

Ordiprax+ et interaktivt og brugervenligt
veerktej malrettet almen praksis. Sund-
hedsdatastyrelsen har relanceret systemet
i 2025, sa der er mange flere muligheder
for at finde data for alle leegemidler.

Formal

Fa en introduktion til og praktisk
gennemgang af mulighederne i vaerktgjet
Ordiprax+.

Malgruppe
Primaert laeger, men alle i praksis er
velkommen til at deltage.

Ordiprax+

s

Forberedelse

Adgang til Ordiprax+ sker via lukket
eSundhed, som kan tilgas gennem dit
leegesystem.

Program

Besgget varer 1time og foregar ved, at vi
abner Ordiprax+ pa skeermen og gar
igennem rapporterne.

Indhold:

¢ Praktisk gennemgang af Ordiprax+ med
fokus pa opbygning af rapporterne, brug
af filtre, hierarkiske niveauer og mulig-
hed for eksport af data.
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TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Farmakologisk Starthjeelp

Redskaber og gode rad til systematisering og handtering

af polyfarmaci ved multisygdom

Patienter med polyfarmaci ved multisyg-
dom fylder mere og mere i hverdagen, og
der kan vaere gode grunde til at gennemga
disse patienters samlede medicinliste.

Men hvordan griber man det an i praksis?
Med dette besgg far | demonstreret en
metode til at identificere disse patienter
og far hjelp til at systematisere medicin-
gennemgangene. Vi vil ogsa fortaelle

om de muligheder I, som praktiserende
laeger, har for hjaelp til dette via Telefarma-
kologisk Ambulatorium - et virtuelt poly-
farmaci-ambulatorium, hvor vi tilbyder
klinisk farmakologiske medicingennem-
gang af jeres multimedicinerede patienter
ved speciallaege i klinisk farmakologi.

Formal
At f& konkrete og anvendelige redskaber til
at identificere, systematisere og handtere
patienter med polyfarmaci ved multisyg-
dom, samt at blive opdateret pa de tilbud,
der findes i Region Syddanmark.

Malgruppe

Praktiserende laeger, uddannelseslaeger, og
praksispersonale er meget velkomne til at

deltage. Vi kommer ogsa meget gerne ud i
12-mandsforeninger og klyngemegder.

Forberedelse
Der er ingen forberedelse.

Program

Besgget kan tilpasses, sa det tidsmaessigt
passer ind i klinikkens dagligdag. Alt efter
hvor lang tid der aftales, gennemgas hvor-
dan, | bruger jeres laegepraksissystem til
at identificere patienter med polyfarmaci,
hvordan man systematiserer en medicin-
gennemgang, og vi fortaeller om de tilbud,
der findes i regionen, der vedrgrer poly-
farmaci og specialist-sparring.
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TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Deltag i forskning

- Vil du bidrage til udviklingen af almen praksis?
- Vil du opdateres fagligt?

Sa deltag i forskning pa www.vidap.dk/deltagiforskning

Det er let at finde almenmedicinske forskningsprojekter i din region eller sg@g
efter projekter om konkrete emner som for eksempel kraeft, luftvejs-infektioner,
medicin og videokonsultation.

Honoraret for at bidrage fremgar for hvert projekt og er fastsat efter gaeldende
regler. Du far let et overblik over, hvor lang tid projektet kgrer, og hvilke konkrete
opgaver det indebaerer for dig og din praksis, hvis du veelger at deltage.

Kun aktuelle almenmedicinske forskningsprojekter findes pa oversigten,
der altid er opdateret. Derfor er det nemt og overskueligt for dig som
praktiserende leege at deltage i forskning.

Ga til www.vidap.dk/deltagiforskning og veelg "laes mere”, hvis et projekt
fanger din opmaerksomhed. Se ogsa her, hvordan du tilmelder dig projektet.

*

Netvaerk for viden og kompetencer i almen praksis

VID
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TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Tidlig opsporing af kraeft

- Moduler til selvfacilitering i egen praksis, nar det passer jer

Formal

Formalet med disse sessioner er gennem
genkendelige cases fra hverdagen i klinik-
ken, at rette fokus pa at opdage symp-
tomer og menstre i rette tid til at sikre
den bedst mulige udredning.

Materialet er tilrettelagt, sa alle personale-

grupper i praksis kan deltage.

| det daglige arbejde er alle medarbejdere
en vigtig brik. Hver isar laver vi observa-
tioner ud fra vores kendskab til patien-
terne.

Kurset praesenterer ikke en facitliste, men
et oplaeg til diskussion, sa | kan fa fokus pa
procedurer mm. i jeres praksis.

Malgruppe
Alle personalegrupper i almen praksis.

Program

Kurset bestar af to moduler a 45 minutter
samt en video pa 10 minutter. | kan ngjes
med et enkelt modul, eller tage de to
moduler forskudt, fx pa to praksismader,

eller hvor det nu passer ind i jeres hverdag.

* Sygehistorier, som tager udgangspunkt i
velkendte dagligdagssituationer i almen
praksis

* Smagruppe- eller plenumdiskussioner
om casene

* Videoklip med ekspertkommentarer.

© Faktaark.
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En lege i almen praksis vil i gennemsnit
veere involveret i 13-14 nye cancerdiagno-
ser om dret - og samtidig have 1000-vis
af kontakter - og se 10.000-vis af
symptomer og tegn. Almen praksis
spiller en central rolle i den tidlige
diagnostik.

Disse sessioner er udarbejdet til dig af
praktiserende laeger.

Kursusmaterialet leegger op til
viden og refleksion over en raekke
temaer som fx:

e Tidlig indsats' betydning for
overlevelse

e Symptomtolkning

¢ Dagligdagens barrierer for udredning

e Forskel pa befolkningsscreening og
udredning ved faktiske symptomer

e Mavefornemmelser, og hvordan vi
omgas dem

* Mgnsterafvigelser for patientkontakt,
og hvad det kan forteelle os

e En diskussion af om fokus pa en hgj
hit-rate i virkeligheden kan blive en
barriere for henvisninger.

i almen praksis
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TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Feelles klinikkursus om tidlig opsporing

af kreeft i almen praksis
Halvdagskursus for hele klinikken med fraveerskompensation

Kraeft

i almen praksis

Konceptet tager udgangspunkt i almen
praksis som en organisation, hvor bade
personale og leeger spiller en central rolle
i opsporing af patienter med mulige symp-
tomer pa kraeft. Gennem cases og kort
teoretisk gennemgang diskuteres, hvilke
symptomer og sygdomstegn, man som vi-
siterende personale og som lage i praksis
skal reagere pa - bade ved mistanke om
nyopstaede kraeftsygdomme og ved tilba-
gefald af tidligere kraeftsygdom.

Undervisningsformen veksler mellem
feelles undervisning og casearbejde i to
grupper henholdsvis personalegruppe

0g leegegruppe efterfulgt af opsamling i
plenum. Det tilstreebes at belyse barrierer

En unik muliqhed.for f
transfer og hurtig bes
i arbejdsgange med me

og muligheder for tidlig opsporing, med
sarligt fokus pa opmaerksomhedspunkter
i praksisorganisationen, rollefordeling og
samarbejde internt i praksis.

Kurset varer tre timer.

Efter kurset er der mulighed for at sgge
om midler til at understgtte implemente-
ring af nye arbejdsgange pa omradet.

Malgruppe

Hele klinikken/praksis.

Det er vaesentligt for kursets udbytte, at
hele praksis deltager.

Se gvrige sider med tilbud og kurser
vedrgrende kraeftforlgbet i almen praksis
side 18,19, 36 og 52.

xlles kompetenceudviklinq,
(utning om evt. andringer
re i klinikken.
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TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Diabetes-pitstop i praksis

Kvalitetsudvikling i diabetesbehandlingen nar det passer jer

@nsker jeres laegepraksis at udvikle kva-
liteten af jeres arbejde med diabetes? Sa
benyt et Diabetes-pitstop i praksis.

Diabetes-pitstop er et koncept for kvalitets-
udvikling i almen praksis. Et pitstop bestar
af et inspirationsoplaeg pa video, reflek-
sionsspergsmal til feelles droftelse samt
brugbare materialer, som | kan anvende i
jeres fremadrettede arbejde med diabe-
tesbehandling. | vaelger selv, hvornar I vil
gennemfore pitstoppet i jeres praksis, og
det hele kan tilgas online og gennemfgres
pa ca. 30 minutter.

| kan aktuelt vaelge mellem 9 forskellige
temaer. | kan blandt andet f& inspiration til
arbejdet med:

* Forberedelse og opstart af insulin-
behandling

Opfelgning pa graviditetsdiabetes
En god start med type 2-diabetes
Den sidste tid med type 2-diabetes
Behandling af diabetiske fodsar
Handtering af diabetesstress.

Formal
At udvikle kvaliteten af diabetesbehand-
lingen i almen praksis.

Malgruppe
Alle i klinikken der ser, eller behandler,
patienter med type 2-diabetes.

Her finder du link til Steno Diabetes
Center Odense, hvor du kan se alle

diabetes-pitstop
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TILBUD TIL DEN ENKELTE PRAKSIS

Fa bespq i klinikken af headspace

headspace

- et anonymt og gratis tilbud uden ventetid til unge, som har brug for

nogen at tale med

Headspace arbejder sundhedsfremmende
med unges mentale trivsel gennem
samtaler, chats og netveaerksgrupper.

De modtager hele bredden af unge
mellem 12 og 25 ar, som har brug for
nogen at snakke med.

Almen praksis kan foresla headspaces
tilbud til unge uanset bopalskommune.

Headspace er et velfunderet nationalt til-
bud, som bl.a. har faet tilskud via
Finansloven.

Med et besaq i jeres klinik, DGE-gruppe
eller kvalitetsklynge vil | hgre om
headspace, og hvordan almen praksis
kan fa glaede af kendskabet til headspace
og derigennem hjalpe de unge til bedre
mental trivsel.

Formal

At oplyse de praktiserende leeger og
praksispersonale om headspaces tilbud
til unge, som har brug for nogle at snakke
med.

Malgruppe
Praktiserende laeger og praksispersonale.
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Praksisdag

S&t i kalenderen - for almen praksis i Region Syddanmark

Hovedtaler: -
ivselskommissionen.
Meyer er formand for Tpvse :
e yer han forstander pa Krogerup Hojskole

il dagli _
I 0g uddannet cand.scient.soC.
The New School for Social Research i New

York.

fra

Regeringen pegede pa Rasmus Meyer som formand for Trivselskommissionen, og han vendte retur med en kritik rettet mod
foreeldre og forskere, hvor han bl.a. stillede spgrgsmalstegn ved, om der er tale om en reel trivselskrise i Danmark.

Efteruddannelses- & udviklingsdag
01.05.2026 klokken 9.00 - 15.45

pa Trinity Hotel & Konferencecenter i Fredericia



Havvindmaller



TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Kvalitet i klynger og praksis

Klyngeteamet arbejder for at styrke kvaliteten
i det daglige kliniske arbejde gennem
udvikling og leering i klynger og i praksis

2 2

Vi fik en kort og preecis briefing Det var godt med et skub og et
pa emnet og god vejledning springbraet til at komme i gang
undervejs - man far bare lyst til - 0g sa fik vi nye arbejdsredskaber,
at arbejde videre. som vi kan bruge hjemme i praksis.
29 29
Hvem er vi?

Koordinator for Laegefaglig Laegefaglig Laegefaglig

kvalitetsudvikling i kvalitetskonsulent kvalitetskonsulent kvalitetskonsulent
klynger og praksis Marianne Rosendal Michael Rosendahl Palle M. Christensen
Anne Ulsg Vejle Odense Otterup
Odense

Kontakt Anne Ulsg pa telefon 24 22 46 65
eller mail anne.ulso@rsyd.dk

Hvis | vil dele gode erfaringer eller ideer til, hvordan vi kan blive endnu bedre
til kvalitetsarbejdet, sa skriv til Anne Ulsg pa anne.ulso@rsyd.di
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TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Hvad kan | fa hjzlp til?

| klyngen

e Dataseet til klyngen (anonymiserede data)

e Hjeelp til facilitering af klyngepakker

e Hjeelp til at involvere samarbejdspartnere i det naere
sundhedsvaesen

| praksis

e Hjaelp til at forsta egne data
e Hjaelp til at omseette laering fra klyngemedet i egen praksis
® Hjeelpevaerktojer til kvalitetsudvikling og implementering

i egen praksis
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Undervisere
Kvalitetskonsulent fra SydKIP,

laegelig direkter og lokal praksis-

konsulent

Tid og sted
Aftales med klyngen

Betaling
Tilbuddet er gratis

Tilmelding
Sydkip@rsyd.dk

TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Klynge og sygehus samarbejder
- om bedre kvalitet i patientbehandlingen

Fa besgg af den lagelige direktor fra dit
sygehus:

(Esbjerg Sygehus Grindsted Sygehus,
Sygehus Segnderjylland, Sygehus Lillebeelt,
OUH og/eller Psykiatrisygehuset).

Dette klyngetilbud satter fokus pa praksis’
samarbejde med det lokale sygehus og
tager udgangspunkt i data fra et spgrge-
skema om klyngemedlemmernes oplevelse
af samarbejdet med sygehuset.

Formal

Formalet er at styrke det lokale tveersekto-
rielle samarbejdet mellem almen praksis
0g sygehusene, samt at sikre en mere
effektiv og sammenhangende behandling
af patienter.

Malgruppe
Klyngetilbud.

Forberedelse
Besvarelse af et kort spgrgeskema
ca. 8 uger for klyngemgdet.

Program

Varighed: ca. 1time

e Introduktion og praesentation af den
lokale leegelige direktor og en tilknyttet
praksiskonsulent fra dit sygehusomrade

e Praesentation af spgrgeskemadata

e Databaseret dialog om samarbejdet

e Handlemuligheder

e Opsamling af vigtige pointer og
konklusioner fra debatten.

- @, -
i
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TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Polyfarmaci

Formal

© At fa indblik i egen ordinationspraksis med fokus pa polyfarmaci

© At give mulighed for refleksion over hensigtsmaessig vs. uhensigtsmaessig polyfarmaci
© At fa konkrete varktojer til at identificere og handtere polyfarmaci i praksis

At f& kendskab til henvisningsmuligheder og samarbejdspartnere

At dele erfaringer om handtering af komplekst medicinerede patienter.

Program (cirka 2 timer)
Introduktion og rationale:
Praesentation af formal og baggrund for fokus pa polyfarmaci i klyngen.

Polyfarmaci: case og erfaringer:

Diskussion, der tager udgangspunkt i cases, som viser handtering af polyfarmaci
0g multisygdom.

Brug af leegepraksissystemet til identifikation af polyfarmaci ved multisygdom

Gennemgang af egne data pa klynge og praksisniveau

Tilbud og sparring i Region Syddanmark:
Introduktion til tvaersektoriel rddgivning og samarbejdspartnere i Region Syddanmark.

Handtering af polyfarmaci ved multisygdom i Praksis:
Diskussion, erfaringer og inspiration.

Det endelige program sammensattes efter aftale med klyngekoordinator.

Data og mgdeforberedelse

« Klyngen kan fa data pa polyfarmaci pa praksis- og klyngeniveau

© Herudover er der ikke forberedelse. Hvis der er et gnske fra deltagerne om at
tage konkrete cases eller problemstillinger med, da kontakt underviseren fgr.
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TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Klyngepakke om forlgbsplaner

- Fa let adgang til jeres patientdata

Jeres laegesystem genererer automatisk
patientlister vedr. DM, KOL og hjerte-
karsygdomme. Pa klyngemgdet arbejder
vi med at udvikle god patientbehandling
ved brug af disse lister.

En raekke data hentes automatisk til
Forlgbsplanen, hvis | har styr pa diagnose-
og laboratoriekoder. Forlgbsplanen giver
badde jer og patienten overblik over, hvor
det gar godt, og hvor det er vigtigt at
saette ind.

Hvis | sikrer valide data nu, sa:

© Undgar | tomme felter i Forlgbsplanerne

© Undgar | senere oprydning i diagnose-
koder

© Far | patientlister, der er til at stole pa.

Denne klyngepakke kan med fordel bruges
som forberedelse til KiAP-pakker om DM,
KOL og hjertekarsygdomme.

Formal

1) At fa kendskab til patientlister, og hvad
de kan bruges til

2) At gore det lettere at arbejde med data
i egen klinik.

Forberedelse

| far mest ud af klyngemedet, hvis | har
fjernadganag til jeres laegesystem.
Overvej pa forhand, hvornar | vil falge op
i egen praksis, og hvilken rolle personalet
spiller i brugen af Forlgbsplaner.

Program

Forslag til program pa 11/2 time (tilpasses

klyngens behov).

Klyngen valger, hvilken Forlgbsplan der

skal vaere omdrejningspunkt for mgdet.

* Velkomst

© Oplaeg og demonstration:
Forlgbsplaner, patientlister og sikring
af gode data

© Gruppearbejde: Jeres Forlgbsplaner,
patientlister og forandring i praksis

© Fzelles inspiration.
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TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Patienter med psykiske problemer

Brugen af samtaleterapi, beroligende
medicin og tvaersektorielle tilbud
Hvordan og hvor meget bruger vi
lokalaftalerne for samtaleterapi og
kriseterapi?

Hvor meget benzodiazepin udskriver vi?
Hvad kan vores kommune hjzlpe med

i forhold til patienter med psykiske
problemer?

Hvordan samarbejder vi bedst med
psykiatrien i vores omrade?

Formal

© At fa bedre overblik over, hvorledes
vi hjelper patienter med psykiske
problemer i vores praksis

« At fd indblik i, hvordan vi kan forbedre
samarbejdet med kommune og/eller
sygehus

< At dele erfaringer om, hvordan vi har
organiseret arbejdet med patienter med
psykiske problemer i praksis.

Data og mgdeforberedelse

Klyngen kan via regionen fa tilsendt data
pa brug af ydelser for samtaleterapi
(lokalaftalerne 4610 og 4609 samt den
landsdaekkende 6101). Bemaerk, at der er
30 dages leveringstid pa data.

Derudover kan | fa hjalp til at vise jeres
ordinationsmegnster af benzodiazepiner via
Ordiprax+.

Her finder du link til Ordiprax+

Klyngen kan ogsa fa hjeelp til at komme
i kontakt med psykiatrisygehuset i jeres
omrade.

Forslag til program pa 2 timer
(tilpasses klyngens behov)
© Praesentation af emne og dataseet
© Grupper: Hvordan handterer du
patienter med psykiske problemer
i din praksis?
© Praesentation af klyngens data
« Kommunens eller sygehusets tilbud, fx
patientkurser og psykiatriens specialist-
radgivning
Grupper: Drgftelse af drsager til variation
Pause
Se pa egne data
| egen praksis: Hvad vil vi evt. a&ndre?
Grupper: Erfaringsudveksling
Plenum: Hvad har vi iveerksat til naeste
gang, og hvordan fglger vi op?
© Evaluering og afrunding.
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Leaeger.dk: DGE moduler

meder

Eller Sydkip.dk > efteruddannelse
= undervisningstilbud til din
efteruddannelsesgruppe

Yderligere information

og kontakt

Har du brug for sparring eller
inspiration til efteruddannelse,

kan du skrive en mail til:
Efteruddannelsesvejlederne@rsyd.dk

TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Efteruddannelsesvejledere

Efteruddannelsesvejlederne i Region Syd-
danmark, er et team bestaende af prakti-
serende laeger, som kan stotte og inspirere
din "12-mandsforenings” efteruddannelses
aktiviteter. Efteruddannelse i 12-mandsfor-
eninger kaldes DGE (Decentral Gruppeba-
seret Efteruddannelse). Formalet med DGE
er at sikre alle laeger lokale, varierede og
planlagte efteruddannelsestilbud.

Efteruddannelsesvejlederne tilbyder bl.a.
Vejledning om individuelle efteruddan-
nelsesspgrgsmal
Hjeelp til at danne nye efteruddannelses-
0Qg supervisionsgrupper
Inspiration og radgivning til grupperne
samt stotte ved problemer
Information om tilskud til efteruddan-
nelse og supervision efter de gaeldende
regler fra Kvalitets- og Efteruddannelses
udvalget (KEU).

DGE-gruppen er traditionelt brugt til selv-
valgt efteruddannelse. Til dette tilbyder
PLO-e bl.a. DGE-moduler.

Vi har desuden et bud pa den nemme
Igsning til mgder i DGE-gruppen, nemlig
"Take Away-specialistmgder”, som er et
dialogbaseret mgde - (forventet under
2 timer), hvis | vil holde et mg@de med en
specialist og maske ikke har tid til at
forberede spgrgsmal selv, og | gerne vil

Efteruddannelsesvejledere - pd billedet ses,
bagerst fra venstre:

Kai Juul Petersen og Kristian Moi Vardal.
Forrest fra venstre:

Ane Jgrgensen, Pernille Lind og Lone Gragnbaek.

undga, at diskussionen bliver for spredt
eller ensidig. Det er gennemarbejdede
enkle sygehistorier, som laegger op til
dialog med specialisten omkring alminde-
lige problemstillinger og dilemmaer

- samtidig kan specialisten opdatere jer
pa ny viden.

Og husk at "Systematisk Efteruddannelse”
0gsa kan foregd i din DGE-gruppe i form af
sakaldte SGE-moduler.
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TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Stotte til efteruddannelsesgrupper m.fl.

Godkendte efteruddannelsesgrupper kan
fa stotte ifm. efteruddannelsesaktiviteter.

Stotte til efteruddannelsesgrupper:
< Alm. DGE-mgde max. 180 kr. pr. gruppe-
medlem til forplejning og 1.200 kr. til

lokaleleje, safremt man ikke har mulighed
for at benytte egne lokaler. Lokale kan
0gsa lejes i Praksisenheden i Kolding.

© Halvdagsmgde (3 timers undervisning)
max. 350 kr. pr. deltager.

© Heldagsmede (6 timers undervisning)
max. 600 kr. pr. deltager.

© Mulighed for et arligt internat med
degnpris pa max. 1.500 kr. pr. deltager.

 Takst for undervisningshonorar kan fas
ved henvendelse til KEU@rsyd.dk

© Karselsrefusion til underviser iflg.
Statens takster.

Her finder du link til Sydkip.dk,
hvor du kan laese mere om stgtte
til efteruddannelsesgrupper

Eller Sydkip.dk > Efteruddannelse >
DGE-grupper

En DGE-gruppe kan hgjst modtage stotte
pd 10.000 kr. rligt.

Bilag uploades pa Grupperne.dk under det
aktuelle mgde. Nar bilag er godkendt af
gruppeleder, og madet er afsluttet,

samt godkendt af vejleder, kan udgiften
refunderes.

Stotte til supervisionsgrupper:

© Supervisionsgruppen skal veere godkendt
af regional supervisionskoordinator

© Supervisionsgruppen skal anvende
regionalt godkendt supervisor

© Regionen betaler supervisor direkte

© Supervisionsgruppen kan ikke modtage
yderligere tilskud.

Her finder du link til sydkip.dk,
hvor du kan laese mere om stgtte
til supervisionsgrupper

Eller Sydkip.dk > Efteruddannelse >
Supervisionsgrupper
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TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Systematisk Gruppebaseret Efteruddannelse

Systematiske laagemoduler (SGE)
Brug en facilitator i din DGE gruppe (eller
en anden gruppe af mindst 5 laeger)

til at lede et SGE forlgb.

Laeger.dk:
PLO-e - Systematiske laegemoduler (SGE)

Laeger.dk:
PLO-e - Laeegemoduler til DGE-grupper

Systematiske leegemoduler (DGE)

SGE-forlgb

SGE er et koncept, som giver dig mulighed
for at tage din Systematiske Efteruddan-
nelse i en gruppe sammen med dine
kollegaer. Det kan f.eks. vaere i din DGE-
gruppe, i din supervisionsgruppe eller

i en temagruppe.

Gruppen skal besta af min. 5 personer.

Gruppen vil f3 tilsendt materiale, som
indeholder drejebog, cases, arbejdsspargs-
mal og en raekke videoklip med eksperter,
som udtaler sig om det pagaeldende emne.

Casene tager udgangspunkt i situationer
fra din hverdag i praksis.
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TILBUD TIL KLYNGER, SGE OG DGE

Tidlig opsporing af kraeft i almen praksis
Et tilbud til DGE-grupper/12 mandsgrupper

Forlpbet bestar af 2 '/, timers effektivt
arbejde inkl. pause/spisning.

Casebaseret dialog om tidlig diagnostik
af kraeft

Redskaber til hjeelp for tidlig opsporing
af kraeft

Udfordringerne ved at opspore kraeft
tidligt.

Som udgangspunkt faciliterer | selv kurset,
men der kan evt. rekvireres en gaestefacili-
tator. Tilbuddet inkluderer tilskud til konfe-
rencested og forplejning.

Materialet tilsendes og omfatter drejebog,
information til facilitator, cases, arbejds-
sporgsmal og en raekke videoklip med over-
leege Mikael Frederiksen, Sygehus Sgnder-
jylland og praktiserende laege og professor
ved Forskningsenheden for Almen Praksis,
SDU, Dorte Ejg Jarbgl.

Citat fra laege der selv faciliterede
i egen DGE-gruppe:
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Formal

Tidlig diagnose, bedre behandling og flere
gode levear for alle. Det er malet med
kreeftbehandlingen i Danmark, hvor almen
praksis spiller en meget central rolle i den
tidlige diagnostik.

Dine kolleger i praksis har derfor planlagt
et efteruddannelsestilbud til dig om tidlig
diagnostik af kraeft. | forlgbet tages der
udgangspunkt i sygehistorier om Peter og
Birgit, der er genkendelige fra jeres egen
praksis.

Malgruppe
Alment praktiserende laeger.

Se gvrige sider med tilbud og kurser

vedrgrende kraeftforlgbet i almen praksis:
19, 21, 36 og 37.

FAKTA

Med programmet "Kraeft i almen praksis"
gnsker Region Syddanmark, at g@re det
nemmere for alment praktiserende leeger
at reagere, hvis de har mistanke om, at

deres patient har en alvorlig sygdom.

Indsatsens omdrejningspunkt er serligt
patienter med ukarakteristiske symptomer,

for at forebygge, at de kommer sent i
behandling for deres sygdom.

Undervisere

Som udgangspunkt faciliterer | selv
kurset, men der kan evt. rekvireres
en gaestefacilitator (finansieres via
programmet "Kraeft i almen praksis"

Tid og sted
| bestemmer selv

Antal deltagere
Afhaenger af DGE-gruppen/
12-mandsgruppens stgrrelse

Betaling

Kurset er gratis, inkl. tilskud til
kursussted og forplejning
(finansieres via programmet
"Kreaeft i almen praksis"

Yderligere information

og kontakt

Kurset inkl. materiale kan

bestilles hos koordinator

Merete Dyg Willemoes, SydKIP,
mwni@rsyd.dk, telefon 29 20 1198

Kraeft

i almen praksis
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UDVIKLINGS- OG FORSKNINGSPULJER

Muligheder for at s@ge puljemidler

¢ Udviklings- og implementeringspuljen

Puljen stgtter udviklings- og implementeringsprojekter, der har fokus pa at understotte kraeftforlgbet i almen praksis i
Region Syddanmark.

Puljemidlerne er en del af den samlede indsats om kraeftforlgbet i almen praksis, og tildeles gennem regeringens
sundhedsstrategi "Jo for jo bedre - Tidlig opsporing af kreeft i almen praksis".

Projekter under 25.000 kr. vurderes Igbende - projekter over 25.000 kr. behandles af hovedsponsorgruppen for programmet
"Kraeft i almen praksis".

Der er mulighed for starthjeelp til projektbeskrivelse.

Ga til sundhed.dk med yderligere information og ansggningsskemaer

Eller SydKIP.dk > Kreeftforlgbet i almen praksis - Jo for jo bedre > Udviklings- og implementeringspuljen - tidlig opsporing af kraeft
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SydKIPs’kontaktoplysninger til teams og sekretariatet

TEAM | HJEMMESIDE | KONTAKT

Sekretariatet sydkip.dk = Kontakt SydKIP sydkip@rsyd.dk - Telefon 23 29 08 47
Leder af SydKIP sydkip.dk Anne Sophie Hensgen - ash@rsyd.dk - Telefon 30 9120 59
Datakonsulenterne sydkip.dk = Datakonsulenter datakonsulent@rsyd.dk

Efteruddannelsesvejlederne sydkip.dk = Efteruddannelse efteruddannelsesvejlederne@rsyd.dk
Telefon 23 29 08 47

Klynger sydkip.dk = Klynger anne.ulso@rsyd.dk - Telefon 24 22 46 65
Lagemiddelteam sydkip.dk = Laegemidler medicin@rsyd.dk - Telefon 2159 84 64

Praksiskonsulentordningen sydkip.dk = Praksiskonsulentordningen annemarie.heinsen@rsyd.dk - Telefon 40 22 01 07

(legelige samordningskonsulenter)
sydkip.dk = SydPOL sydkip@rsyd.dk - Telefon 2329 08 47
Kreeft i almen praksis sydkip.dk = Kreeft i almen praksis Merete Dyg Willemoes -mwni@rsyd.dk - Telefon 29 20 1198

Sundhed.dk for fagpersoner sydkip.dk = Info, tips og tricks om sundhed.dk for fagpersoner Wicki Jghnk Lund - wjl@rsyd.dk - Telefon 29 2010 23

Du kan altid kontakte SydKIP-sekretariatet pa \

sydkip@rsyd.dk eller pa " Folg SydKIP pa SoMe
tEIEfon 23 29 08 47 Facebook LinkedIn

Ovenstaende teams hjaelper praksis i Region Syddanmar
med efteruddannelse og kvalitetsudvikling samt
samarbejde med sygehuse og kommuner.
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