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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING
Styregruppen bedes godkende dagsordenen.
BESLUTNING (REFERAT)

Styregruppen godkendte dagsordenen.
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2. NYT FRA PROGRAMLEDELSEN

INDSTILLING

Styregruppen bedes tage orienteringen til efterretning.
SAGSFREMSTILLING

Styregruppens sammensa&tning inden for efteruddannelsesomradet @ndres.

Hanne Hjortkjer Petersen har ensket at udtraede af styregruppen af hensyn til prioritering af gvrige
arbejdsopgaver. Maria Nordvall-Lassen indtraeder 1 styregruppen 1 stedet for Hanne.

Maria er praktiserende laege 1 Allered og fungerer som efteruddannelsesvejleder for KAP-H. Maria
deltog som suppleant ved det seneste styregruppemade i januar 2026.

BESLUTNING (REFERAT)

Styregruppen tog orienteringen til efterretning.

Maria Nordvall-Lassen indtrader 1 styregruppen. Maria er efteruddannelsesvejleder i KAP-H og
praktiserende lege 1 en kompagniskabspraksis i Allered.

Gry Sidenius er pr. 1. februar 2026 ansat som chefkonsulent i KAP-H sekretariatet og vil indga i
arbejdet 1 kreftprogrammet i samarbejde med programledelsen.
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3. ORIENTERING OM TEORETISK SPECIALISTUDDANNELSE I
PALLIATIV MEDICIN

INDSTILLING
Styregruppen bedes tage orienteringen til efterretning.
SAGSFREMSTILLING

Programmet for kvalitetsudvikling pa kraeftomréadet har tilbudt finansiering af den teoretiske
specialistuddannelse i palliativ medicin til to praktiserende leger i Region Hovedstaden med sarlig
interesse for det palliative omréde.

Pé baggrund af flere henvendelser besluttede programledelsen at give praktiserende leeger i Region
Hovedstaden mulighed for at ansegge om finansiering til uddannelsen. Den samlede udgift udger ca.
120.000 kr. pr. forleb og dekker over kursusafgift samt transportudgifter. Der ydes ikke kompensation
for tabt arbejdsfortjeneste.

Uddannelsen udbydes af Dansk Selskab for Palliativ Medicin i samarbejde med Danske Regioner og
strekker sig over 2 ar. Uddannelsesforlgbet bestar af i alt 30 uddannelsesdage fordelt pa 6 moduler.

Muligheden for at sege finansiering blev annonceret pd Sundhed.dk samt formidlet via KAP-H's kanaler
pa Facebook og LinkedIn. Ansegningsperioden var relativt kort for at sikre, at ansggere kunne na
ansegningsfristen til selve uddannelsen.

I alt modtog vi tre ansegninger, hvoraf to kandidater blev vurderet at vaere i mélgruppen. Tilbud om
finansiering forudsatte interesse 1 at indga 1 programmets arbejde.

Ansggerne kan forvente svar vedrerende endelig optagelse péd uddannelsen den 1. maj 2026.

BESLUTNING (REFERAT)
Styregruppen tog orienteringen til efterretning.

Det blev fremhavet, at den teoretiske specialistuddannelse 1 palliativ medicin bidrager til
kompetenceloft inden for palliation, netveerksdannelse mellem deltagerne samt understotter lokal
udvikling pa omradet.

De to udpegede deltagere forventes at indgd i arbejdet i kraeftprogrammet efter gennemfort uddannelse.
Offentliggoarelse af deltagere afventer endelig optagelse.
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4. ORIENTERING OM KRAFTDAG 2026

INDSTILLING

Styregruppen bedes tage orienteringen til efterretning.

SAGSFREMSTILLING

Programmet for Kraeftdag 2026 er nu faldet pé plads, og der forventes abnet for tilmelding primo maj.

Kraftdag er en faglig temadag malrettet praktiserende leeger og praksispersonale, som Programmet for
kvalitetsudvikling pa kraeftomrddet atholder hvert andet ar. Kraeftdag 2026 atholdes den 27. oktober 1
Roskilde Kongrescenter med plads til 300 deltagere. For forste gang atholdes Kraftdag i samarbejde
med Region Sjalland.

Udkast til programkatalog er vedlagt til orientering (bilag 1). Materialet er fortsat under udarbejdelse
ved regionens designsafdeling, og der kan derfor komme enkelte justeringer efterfelgende.

BESLUTNING (REFERAT)
Styregruppen tog orienteringen til efterretning.

Der var opbakning til Kraeftdag, og styregruppen blev opfordret til at deltage. Styregruppen anbefalede,
at invitationen til Kraftdag sendes til relevante sundhedsfaglige rdd (SFR).

BILAGSFORTEGNELSE
1. Bilag 1. Programkatalog - Kreeftdag 2026
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5. OFFENTLIGGORELSE AF REFERATER FRA
STYREGRUPPEMODER

INDSTILLING

Ad 1. Styregruppen bedes drefte forslaget.

Ad 2. Styregruppen bedes godkende forslaget.

SAGSFREMSTILLING

Det foreslas, at referater fra programmets styregruppemeder lobende offentliggares pa Sundhed.dk.
Offentliggoarelse af referater vil understotte transparens omkring programmets organisering og indsatser.

Dette er i overensstemmelse med praksis for lignende omrader, herunder styregruppemeder i regi af
KAP-H, hvor referater ligeledes leegges pa Sundhed.dk.

Det foreslas desuden, at dagsordenpunkter vedrerende programmets gskonomi behandles som lukkede
punkter og derfor ikke offentliggeres.

Det anbefales, at referaterne publiceres pa programmets side, under KAP-H, pa Sundhed.dk. Her
beskrives programmets organisering samt indsatser og projekter.

Siden kan findes her: https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-
praksis/hovedstaden/almen-praksis/regionalt/konsulenthjaelp-til-praksis/kap-h/tilbud-og-
indsatser/kraeftomraadet-almen-praksis

BESLUTNING (REFERAT)
Ad 1. Styregruppen droftede forslaget om offentliggerelse af referater.
Ad 2. Styregruppen godkendte, at referater fra styregruppemeoder lgbende offentliggeres pa Sundhed.dk.

Okonomipunkter behandles fortsat som lukkede punkter, og kun overordnede linjer offentliggeres.
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6. PODCASTSERIE

INDSTILLING

Ad 1. Styregruppen bedes drofte det foreslaede indhold og den beskrevne proces for udvikling af en
podcastserie.

Ad 2. Styregruppen bedes godkende den foresldede proces og budget for podcastserien.

SAGSFREMSTILLING

Det foreslas at ivaerksatte udviklingen af en podcastserie mélrettet almen praksis med fokus pa emnerne
tidlig opsporing, senfelger og palliation.

Forslaget udspringer af styregruppens dreftelser pa seneste styregruppemede i januar 2026, hvor
podcastformatet blev peget pa som et fleksibelt og praksisnart virkemiddel til kompetenceudvikling og
vidensdeling i almen praksis.

Podcastserien skal fungere som et kompetenceudviklingsredskab malrettet bade praktiserende leeger og
praksispersonale og skal understotte refleksion og faglig dialog i den enkelte praksis.

Serien foreslds opbygget omkring tre hovedtemaer: tidlig opsporing af kraeft, senfolger efter
kreftsygdom og palliation. Der foreslés 1 alt 10 episoder bestdende af ét introduktionsafsnit og tre
episoder pr. hovedtema, med en varighed pa 1822 minutter. Hver episode suppleres af et refleksionsark
til feelles faglig droftelse 1 praksis.

Behovsafdakning og faglig kvalificering:

For at sikre et praksisnert og relevant indhold foreslas en behovsafdaekning i form af en
spoargeskemaundersggelse malrettet praktiserende leeger og praksispersonale, der deltager pa Store
Praksisdag den 21. maj 2026.

Derudover foreslas det at atholde en efterfolgende workshop med programmets baggrundsgruppe og evt.
styregruppemedlemmer med henblik pé kvalificering og prioritering af undertemaer.

Safremt styregruppen godkender projektet, forventes podcastserien at kunne publiceres i forbindelse
med Kreaftdag den 27. oktober 2026.

Samarbejde med ekstern leverander:

Der er indhentet tilbud pa produktion af podcastserien hos virksomheden Rakkerpak, som anbefales pa
baggrund af positive erfaringer fra samarbejdet om podcastserien PraksisPerspektiv, som teamet Min
Almen Praksis, Center for Sundhed, har udgivet.

Trailer for PraksisPerspektiv: https://open.spotify.com/show/682sn3hHtQb9j62SiMOf]z

Rakkerpak varetager den samlede produktion, herunder konceptudvikling, redaktionel tilretteleeggelse,
vartskab, lydproduktion og publicering samt udvikling af refleksionsark, markedsferingsmateriale og
atholdelse af en opstartsworkshop til faglig kvalificering.

Tilbud fra Rakkerpak er vedlagt som bilag (bilag 2).
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Samlet budget (ekskl. moms):

Udgift Belob (kr.)
Produktion af podcast (10 afsnit) 100.000
Refleksionsark (10 stk.) 15.000
Workshop (opstart og faglig kvalificering) 10.000
Videotrailere til markedsforing (9 stk.) 36.000
Postkort til uddeling pa Kraftdag 5.000
Samlet udgift 166.000
BESLUTNING (REFERAT)

Ad 1: Styregruppen dreftede det foresldede indhold og den beskrevne proces for udvikling af
podcastserien.

Der blev udtrykt opbakning til podcastformatet som et praksisnaert kompetenceudviklingsredskab, der
kan understette faglig dialog i almen praksis.

Ad 2: Styregruppen godkendte den foresldede proces og budget for podcastserien.
Styregruppen fremhavede folgende opmerksomhedspunkter i det videre arbejde:

o refleksionsark ber malrettes anvendelse i praksis og evt. samles pr. hovedtema

¢ patientperspektivet ber inddrages, herunder evt. deltagelse 1 podcasten

¢ podcasten kan med fordel anvendes 1 undervisningssammenhang fx. deltagerbaseret
gruppeundervisning (DGE)

¢ det bor undersoges, om podcastserien har fort til @ndringer 1 almen praksis

BILAGSFORTEGNELSE
1. Bilag 2. Tilbud fra Rakkerpak
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7. AUDIT OM KRAFTOPFOLGNING I ALMEN PRAKSIS

INDSTILLING

Ad. 1. Styregruppen bedes drofte det foresldede auditprojekt.

Ad 2. Styregruppen bedes godkende den prasenterede plan og det estimerede budget
SAGSFREMSTILLING

Det foreslas at igangsette et auditprojekt om kraeftopfelgning i almen praksis i Region Hovedstaden 1
samarbejde med Audit Projekt Odense (APO). Forslaget folger op pa dreftelserne pé seneste
styregruppemede, hvor der blev tilkendegivet opbakning til projektidéen.

I forbindelse med behandlingen af punktet vil APO deltage med en virtuel praesentation, for
styregruppen, af erfaringer og resultater fra et tilsvarende auditprojekt gennemfort i Region
Syddanmark.

Baggrunden for projektet er, at et stigende antal danskere lever med eller efter kraeft, hvilket ager
behovet for systematisk opfelgning i almen praksis. Formalet med auditprojektet er at styrke kvalitet og
ensartethed 1 kraeftopfelgning med sarligt fokus pa opfelgning og senfolger.

Auditprojektet gennemfores ved, at almene praksisser i Region Hovedstaden inviteres til deltagelse. For
hver deltagende praksis udtraekkes en patientliste med patienter over 30 ar, der har faet stillet en
kreeftdiagnose inden for de seneste 1-3 ar (ekskl. hudkraft). Praksis gennemforer journalaudit pa de
udtrukne patientforleb, hvorefter laeger og praksispersonale deltager i1 et endagskursus med oplaeg og
feelles dreftelser om kraeftopfolgning og senfolger.

Lignende auditprojekter er gennemfort eller igangsat i andre regioner, herunder Region Syddanmark
(2025) og Region Nordjylland (2026) med god tilslutning.

Materiale fra APO-projekt i Region Nordylland vedlagt som bilag (bilag 3).
Forventet tidsplan:

Pé baggrund af indledende dreftelser med APO foreslas det, at invitationer til almene praksisser om
deltagelse 1 auditprojektet kan udsendes omkring juni 2026, mens selve auditeringen, herunder
udfyldelse af auditskemaer, forventes gennemfort omkring oktober 2026.

Tidsplanen er vejledende og forudsatter styregruppens godkendelse af projektet.
Samarbejde med APO:

Der er indhentet tilbud og atholdt indledende dreftelser med APO om et samarbejde om gennemforelse
af auditprojektet. Droftelserne har omfattet bade et projekt forankret i Region Hovedstaden samt
muligheden for et felles auditprojekt med Region Sjelland.

Pé baggrund af APO’s udkast til en model for samarbejdet, fordeles de overordnede ansvarsomréder,
mellem APO og Region Hovedstaden, som angivet nedenfor:
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APQO’s hovedopgaver:

¢ Projektledelse og faglig tilretteleeggelse af auditprojektet

¢ Invitation og tilmelding af praksisser samt hindtering af samtykke

o Udarbejdelse og udsendelse af registreringsmateriale

e Udarbejdelse af bdde samlet rapport og individuelle rapporter til praksis

¢ Bidrag til planlegning og gennemferelse af kursusdel, herunder undervisning
¢ Ansvar for nedvendige tilladelser og anvendelse af data til forskningsformal

Regionen Hovedstadens hovedopgaver:

¢ Formidling og annoncering af projektet over for almen praksis

o Udarbejdelse af regionalt datatrack samt fremsendelse af patientlister

e Honorering af deltagende praksisser

e Praktisk og administrativ afvikling af kurser, herunder planleegning samt honorering af
oplagsholdere.

Samarbejde med Region Sjeelland:

Region Sjzlland er blevet forespurgt om mulighed for deltagelse i et faelles auditprojekt og har
tilkendegivet, at de pa nuverende tidspunkt ikke har mulighed for at deltage. Muligheden for et feelles
auditprojekt vil dog fortsat blive undersegt med henblik pa eventuel senere inddragelse af Region
Sjelland.

P& nuvarende grundlag foreslds projektet gennemfort i Region Hovedstaden.
Okonomi - estimeret budget:

Nedenfor praesenteres et estimeret budget for de samlede udgifter (ekskl. moms) ved gennemforelse af
auditprojektet i Region Hovedstaden. Budgettet er baseret pa en forudsetning om deltagelse af ca. 50
almene praksisser.

Registreringsarbejdet i almen praksis honoreres for hver 10 kraeftpatienter, der er registreret, sv.t. 6 x 10
min a 153,85 kr.

Udgiften til samarbejdet med APO er angivet pr. region og vil blive fordoblet, safremt Region Sjelland
deltager i projektet.

Udgift Beleb (kr.)
APO 300.000
Honorering af datamanager 40.000
Honorering af praktiserende leger 204.190
Kursusafvikling (sted og forplejning) v. 100 deltagere a 560 kr. 56.000
Honorering af undervisere til 2 kurser 100.000
Samlet udgift 700.190
BESLUTNING (REFERAT)
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Ad 1: Styregruppen dreftede det foreslaede auditprojekt.

Der var generel opbakning til projektet som et relevant kvalitetsudviklingsinitiativ, der kan styrke
arbejdet med kreftopfolgning og senfelger i almen praksis.

Ad 2: Styregruppen godkendte den prasenterede plan og det estimerede budget.
Styregruppen fremhavede folgende opmaerksomhedspunkter i det videre arbejde:

e behov for evaluering af projektets effekt
e overvejelser om representativitet og inddragelse af klynger
o relevansen af projektet 1 forhold til at styrke kvalitet og leering 1 almen praksis

BILAGSFORTEGNELSE
1. Bilag 3. Eksempel pé audit Region Nord
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