Region
Hovedstaden
Sagsnr.: 21058261

Positivliste for almen praksis Dato: 15. april 2026

Liste over laegemidler, der kan rekvireres af alment praktiserende laeger pa Region Hovedstadens regning til anvendelse i
umiddelbar tilknytning til behandlingen, jf. Landsoverenskomstens § 36. Ifelge den geeldende receptbekendtgarelse skal
lzegemidler til brug i praksis rekvireres elektronisk via FMK. Til patientens egen anvendelse kan der udleveres laagemidler i en
maengde, der svarer til patientens behov, indtil et laagemiddel kan fremskaffes fra apotek.

Apotekerne ma kun ekspedere laegemidler inden for den angivne ATC-kode pa positivlisten og apoteket skal substituere til
det billigste preeparat blandt markedsfarte synonyme og parallelimporterede laegemidler, hvorfor "Ej S" ikke er muligt. Der
kan ikke rekvireres magistrelle lzegemidler eller lazgemidler, der ikke er markedsfert i Danmark med mindre, at dette
eksplicit er anfert under det enkelte lzegemiddel. Vaer opmaerksom pa begreensninger i rekvisitionsmulighederne indenfor
styrke og laeegemiddelformulering. Blisterpakning kan vaelges, hvis det foretrackkes af rekvirerende leege.

Rekvisitionerne skal tilretteleegges saledes, at der ikke opbygges starre lagre hos de praktiserende lseger. Der bgr som
udgangspunkt kun rekvireres laegemidler til hgjst 3 maneders forbrug. Apotekerne skal fakturere al rekvisition (inkl. gebyrer)
ved anvendelse af regel 11.

Til apotekets afregning af gebyrer og udvalgte magistrelle lzegemidler skal der benyttes seerlige varenumre:
Telefongebyr: 100000

Porto: 100020

Udbringningsgebyr: 100030

Udbringningsgebyr via handkgbsudsalg og medicinudleveringssteder: 688021

Listen er udarbejdet i et samarbejde mellem PLO-H, Klinisk Farmakologisk Afdeling ved Medicinfunktionen, KAP-H og
Center for Sundhed. Spgrgsmal eller aendringsforslag til Positivlisten, kan rettes til:

Region Hovedstaden

Center for Sundhed

Enhed for Kvalitet, Forskning og Patientsikkerhed

Email: medicin.center-for-sundhed@regionh.dk

TIf. 29 12 45 30

Lagemiddelstof (ATC) Praeparat Lagemiddelform/styrke/storrelse
Antibiotika
Til peroral anvendelse
Penicillin V Phenoxymethylpenicillin (JO1CEO02)  fx Pancillin tabletter
Makrolid Roxithromycin (JO1FAQ6) fx Roximstad tabletter
Clarithromycin (JO1FAQ09) Klacid granulat til oral suspension
Penicillin, andre  Amoxicillin (JO1CAQ04) fx Amoxicillin "Mylan" tabletter 750 mg - kun til KOL-exacerbation
Dicloxacillin (JO1CFO01) fx Dicillin kapsler
Pivmecillinam (JO1CA08) fx Selexid tabletter
Nitrofurantoin Nitrofurantoin (JO1XEO1) Nitrofurantoin "DAK" tabletter
Til injektion
Penicillin G Benzylpenicillin (JO1CEQ01) fx Benzylpenicillin "Panpharma’ pulver til injektionsvaeske
Cefalosporin Ceftriaxon (J01DD04) Ceftriaxon "Fresenius Kabi" pulver til injektionsveeske 1 g
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Analgetika

Til peroral eller rektal anvendelse

Opioider Morphin (NO2AAO01)

Andre Paracetamol (NO2BEO1)
Ibuprofen (MO1AEQ01)
Diclofenac (M0O1ABO05)
Sumatriptan (N02CCO01)

Til injektion

Opioider Morphin (NO2AAOQ1)

Psykofarmaka

Til peroral og rektal anvendelse:

Til injektion:

Antiemetika
Til injektion:

Diazepam (NO5BA01)
Oxazepam (NO5BA04)

Chlordiazepoxid (NO5BA02)

Diazepam (NO5BA01)

fx Morfin "Orifarm”

fx Pamol, Pinex Junior

fx Ibumetin

fx Diclodan

fx Sumatriptan "Aurobindo"

Fx Morphin "Abcur"

Stesolid
fx Oxapax
fx Risolid

Stesolid Emulsion

tabletter

tabletter, suppositorier
tabletter 400 mg
suppositorier

tabletter

injektionsveeske

rektalveeske (ikke Prefill)
tabletter
tabletter

injektionsvaeske

Grundet restordre kan IRS rekvireres; Diazepam-Lipiduro B Braun injektionsveeske emulsion 10 mg/2 ml

Regional udleveringstilladelse foreligger

Haloperidol (NO5ADO01)

Metoclopramid (AO3FAO01)

Antiallergika og astmamidler

Til peroral anvendelse:

Inhalationsspray

Cetirizin (ROBAEQ7)
Prednisolon (HO2AB06)

Salbutamol (RO3ACO02 )
Salbutamol (RO3ACO02 )

Serenase

Primperan

fx Vialerg, Alnok
fx Prednisolon "DAK”

fx Buventol Easyhaler
fx Airomir

link
injektionsvaeske 5 mg/ml

injektionsvaeske

tabletter
tabletter

inhalationspulver
inhalationsspray (ikke autohaler)

OBS! Der opfordres til brug af spacer og rengaring efter brug med henblik pa bade reduktion af drivhusgasser (aerosoler),

fx Adrenalin "Ethypharm"

Methylprednisolon lactosefri (HO2AB04) Solu-medrol

medicinspild og udgifter.
lil injektion:

Adrenalin (C01CA24)
Hjerte-karmidler

Til peroral anvendelse:

Til injektion:

Ulcusmidler

Acetylsalicylsyre (BO1ACO06)

Glyceryltrinitrat (CO1DA02)

Furosemid (CO3CAOQ1)

Furosemid (CO3CAOQ1)

Til peroral anvendelse:

Omeprazol (A02BCO01)

fx Hjertemagnyl

Glytrin, Nitrolingual
fx Furosemid "EQL Pharma"

Fx Furosemid "Hameln"

fx Omeprazol "Teva"

injektionsveeske 1 mg/ml (kun ampuller)
injektionsvaeske, 40 mg (httgl. pulv.+solv.)

tabletter 150 mg

sublingualspray
tabletter

injektionsvaeske

enterotabletter/kapsler 20 mg
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Gjenmidler

Diverse
Til injektion:

Til skylning:

Fluorescein/Oxybuprocain (S01JA51) Combiflure gjendraber
Kloramfenikol (S01AA01) Fx Santen Jiensalve
- OBS kun til behandling ved gjenskader, hvor oxybuprocain anvendes

Methylprednisolon (H02AB04) Depo-Medrol injektionsvaeske

- til reumatiske lidelser, ikke til allergi
Lidocain (NO1BB02) fx Lidocain "Mylan" iniektionsvaeske (ikke forfyldte sprajter)
Lidocain+adrenalin (NO1BB52) Xylocain-adrenalin injektionsvaeske
Sterilt vand (VO7AB) fx Sterilt Vand Mini-plasco solvens til parenteral brug
Natriumklorid isotonisk (VO7AB) fx Natriumklorid 9mg/ml 20x20 ml

"Fresenius Kabi"

Til interurethral anvendelse:

AEndringslog

15.
15.
15.
27.
27.
27.
27.
31.
31.
31.
31.
31.
31.
13.
25.
25.

december 2022
december 2022
december 2022
marts 2023
marts 2023
marts 2023
marts 2023
oktober 2023
oktober 2023
oktober 2023
oktober 2023
oktober 2023
oktober 2023
december 2023
februar 2025
februar 2025

5. maj 2025
7. maj 2025
7. maj 2025

15.

april 2026

Lidocain (N01BB02) Xylocain gel

Acetylsalicylsyre 150 mg i restordre - 75 mg kan frem til restordreopher rekvireres - opheevet 27. marts 2023
Xylocain-adrenalin er i restordre - Carbocain-adrenalin injektion kan frem til restordreopher rekvierers.

Tobrex Depot gjendraber er udgaet. Kloramfenikol gjensalve 10 mg/g kan fremadrettet rekvireres.

Morphin injektion preecisering af styrke fiernet fra listen

Stesolid rektalveese - praeciseret, at Prefill ikke gar pa

Xylocain injektion - preeciseret, at forfyldte sprgjter ikke gar pa

Nitrofuranton tabletter 50 mg 30 stk. kan rekviereres magistrelt (Skanderborg) grundet restordre forventeligt frem til juni 2023.
Opdatering af oplysninger vedr. IRS Cabosen Con Adrenalina opdateret under Lidocain+adrenalin

Opdatering af oplysninger vedr. IRS Diazepeks "Grindeks” 5mg/ml under diazepam emulsion

Nitrofurantoin 50 mg 30 stk ikke lzengere i restordre. Note ad 27. marts slettet.

Varenummer pa administrationsgebyr fjernet fra liste, da apotekerne ikke afregner ved elektronisk faktura.

Kontakt-email er opdateret til medicin.center-for-sundhed@regionh.dk

Methylprednisolon - "lactosefri" slettet, da leegemidlet udgar

Paracetamol suppositorier - IRS Paracetamol-ratiopharm, suppositorier 125 mg kan udleveres grundet restordre.

fx Adrenalin "Augettant" sendret til fx Adranalin "DAK" grundet meget stor prisforskel

Tramadol fiernet fra Positivlisten, da tramadol ikke er rekommanderet. Brug Morphin i stedet ved behov for beh. med opioid.
Restordre Depo-Medrol 40mg 1 ml, - 40 mg 2 ml kan rekvireres

Praeparatnavne er opdateret efter markedsfarte laegemidler dagsdato

Xylocain-Adrenalin ikke laengere i restordre. Carbocain-adrenalin kan ikke laengere rekviereres

Restordre Depo-Medrol ophgart, note fiernet.
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