Henteordning af ucentrifugerede blodprover fra almen praksis

Region Nordjylland har en regional afhentningsordning af ucentrifugerede blodprever fra
almen praksis til laboratoriemedicinske afdelinger. Praksis kan fa hentet blodprever 2 gange
dagligt 5 dage om ugen.

Der er flere kvalitetsmaessige fordele ved en afhentningsordning. De praeanalytiske betingelser
har betydelig indflydelse pa analyseresultatet, og hvis opbevarings- og transportbetingelserne
ikke er optimale, kan det resultere i afviste praver eller i vaerste fald afgivelse af ukorrekte pravesvar.

Afhentningsordningen medtager ogsa gvrigt prgvemateriale til regionens laboratoriemedicinske
afdelinger samt post til det pagaeldende hospital. Der medtages ikke post til tredjepart.

Thisted og Hjerring: Prgvemateriale til henholdsvis Patologisk Afdeling og Klinisk Mikrobiologisk
Afdeling pakkes i separate godkendte kuverter/emballager.

Aalborg: Prevemateriale pakkes i transportkasse (se vejledning her: Information til Praksis)

Praktiske oplysninger om henteordningen
Praksis kan fa afhentet blodprever 2 gange dagligt pa hverdage. For prgver afhentet ved ferste afhentning,
er det forventningen, at svaret ofte vil veere tilgaengeligt for leegen samme dags eftermiddag.

Praksis far leveret godkendte kasser til opbevaring og transport af preverne. Kasserne
indeholder racks og sugeunderlag med videre. Ved Aalborg Universitetshospital, Thisted og
Regionshospital Nordjylland benyttes en lille kasse, med malene h 16, b 23, [ 34. Den lille kasse
kan rumme 48 pravergr i standardrack. Hvis praksis har flere preverer pr. afhentning,
udleveres der 2 kasser. Ved Aalborg Universitetshospital benyttes transportkasse

med malene h 20, b 30 1 30. | denne kasse er der plads til praverer til alle specialer

Region Nordjylland stiller vederlagsfrit klimaskabe til radighed, idet de ucentrifugerede
blodprever skal opbevares ved 21 grader C +/- 1 grad, indtil afhentning har fundet

sted. Klimaskabene sikrer optimal opbevaring af blodpreverne. Logistikafdelingen varetager
service/udskiftning af defekte skabe. Skabene placeresi klinikken.

Praksis er som hidtil ansvarlig for korrekt opbevaring af preverne for at sikre kvaliteten af
prevematerialet. Praksis varetager egenkontrol af klimaskabene i forhold til, om de holder en
temperatur pa 21 grader +/- 1 grad. Displayet pa klimaskabet afleses og noteres i

logbog dagligt Log klimaskab

Blodprevetagning bar i videst muligt omfang tilretteleegges, sa der ikke tages praver
efter sidste afhentning. Praksis kan i begraenset omfang aflevere centrifugerede prover,
safremt praksis har prgver taget efter sidste afhentning, herunder i aftenkonsultation.
Der gares opmaerksom pa, at centrifugeringsaftalen er opsagt pr 1. maj 2013, sa regionen
betaler ikke centrifugeringsydelse 2601 fra denne dato. Det er vigtigt, at centrifugerede
og ucentrifugerede prever holdes adskilt. Centrifugerede prever ma séledes

ikke stilles i de udleverede transportkasser, men pakkes separat i kuvert.

Afhentning
Blodpraverne og andet prevemateriale pakket i separate kuverter samt post til det
pageeldende hospital transporteres til naermeste biokemiske laboratorium.

Afmelding af afhentning skal ske pr. telefon, telefonnummer fremgar af ruteplanen.
Der udsendes sedler til afmelding i forbindelse med jule/paske- og sommerferie.

Hvis der opstar situationer som forsinker bilerne f.eks. uheld eller vejrforhold

vil praksis sa hurtigt som muligt blive orienteret af chauffgren, der karer ruten.
Praksis har telefonnummer til den bil, der karer pa deres rute.
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Faalborguh.rn.dk%2FAfsnit-og-ambulatorier%2FKlinisk-Biokemisk-Afdeling-(Blodproevetagning)%2FFor-fagfolk%2FLaboratorieservice%2FInformation-til-Praksis&data=05%7C02%7C%7C16662cd44f0e477db42308dd990f5891%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C638835013403942847%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gcs4TfRW3pBgyCBkLEcgMPAUUq0tOq4K4V3E9nKhMqU%3D&reserved=0
https://www.sundhed.dk/content/cms/50/78950_aflsningsskema-klimaskab-2024.pdf

Alarmsvar

| forbindelse med afdelingernes analysering af blodpreverne kan der i enkeltstaende
tilfeelde vaere analyser, som kraever laegefaglig hurtig vurdering = alarmsvar. Den
rekvirerende laege har ansvaret for, at uventede analyseresultater, hvor patienten er
akut behandlingskravende, formidles til patienten. Laegevagten varetager uendret
opgaven uden for normal dagsarbejdstid.
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