
Opdateret information fra laboratorierne omkring Henteordningen 
 

Kære praksis.  

Hermed en opdateret beskrivelse i forhold til forsendelse, rørtyper,  
pakning af prøverør og analysekrav.  

 

Analyser som ikke kan tages i praksis:  

 
På baggrund af holdbarhed og centrifugeringskrav kan praksis ikke udføre  

venepunktur til følgende analyser:  
 

Homocystein   (Hcy)  

Calcium-ion(frit)(pH=7,40)  (Ca-ion)  

Zink   (Zink)  

 

Patienter med ovenstående analysebehov henvises fremover til blodprøvetagningsambulatorierne.  

 

Rørtyper.  
 
Se vedlagte vejledning angående rørtyper og bestillingsnumre samt,  

hvordan rørene skal behandles.  
WebReq rekvisitionens anvisninger skal følges. Stregkoderne i højre side af rekvisitionerne skal sættes på 

prøverørene umiddelbart inden prøvetagning.  
 

Registreringstidspunkt og holdbarhed for prøvemateriale.  

 
For at kunne sikre kvalitetskravet til prøverne, er det nødvendigt,  

at rekvisitionen printes umiddelbart i forbindelse med prøvetagningen.  

Dette sikrer, at prøvens prøvetagningstidspunkt registreres korrekt.  
Hvis prøvetagnings-tidspunktet ikke er korrekt registret risikeres, at prøven  

overskrider de fastsatte holdbarhedskriterier og dermed ikke analyseres.  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



Vejledninger.  
 
Efterfølgende sider er illustrative visninger af forsendelsesemballager med  

oplysninger om opbevaring og forsendelse af prøver, som skal analyseres på  

Klinisk Biokemiske Afdelinger(KBA), Klinisk Immunologisk Afdeling(KIA), Klinisk Mikrobiologisk 

afdeling(KMA) og Patologiske Institutter.  

 

 
Labo-

ratorie 

Forsendelsesemballage Beskrivelse Opbevarings

-temperatur 

Bestillings

-nummer 

PAI RHN 

 

Prøvekuvert til prøver som sendes til:  

Regionshospital Nordjylland,  

Patologisk-anatomisk institut  

  

I prøvekuverter må der ikke medsendes prøver til 

hospitalets andre laboratorieafdelinger.  
 

Klimaskab 

ved 

20-22 ºC 

199695 

PA 

AAUH 
 

 

Prøvekuvert til prøver som sendes til:  

Aalborg Universitetshospital 

Patologiafdelingen 

I prøvekuverter må der ikke medsendes prøver til 

hospitalets andre laboratorieafdelinger.  

Kuvert påføres afsender 
 

Stuetempera

-tur 

199942 

KMA 

 

Stødabsorberende forsendelsesæsker påsat etiket 

til Klinisk Mikrobiologisk Afdeling. 
 

 

I prøvekuverter må der ikke medsendes prøver til 

hospitalets andre laboratorieafdelinger.  
 

2-8 ºC indtil 

forsendelse 

 

UNDTAGET 
Skrab for 

hud- og 

neglesvamp - 

stuetempera-

tur 

Æske 

290120 

 

 
 

Etiket 

000394 

KMA 

 

Til forsendelse af prøver til undersøgelse for 

Tarmpatogene bakterier og parasitter (fæces 

laboratoriet) anvendes portofrigjorte prøvekuverter  

 
I prøvekuverter må der ikke medsendes prøver til 

hospitalets andre laboratorieafdelinger.  
 

2-8 ºC indtil 

forsendelse 
 

099401  
 

KMA  Ved indsendelse af ekspektorat i ”dåse”  

anvendes en ufrankeret prøvekuvert påstemplet 

”IKKE portofrigjort”,  

påsat etiket til Klinisk Mikrobiologisk Afdeling  

 
I prøvekuverter må der ikke medsendes prøver til 

hospitalets andre laboratorieafdelinger.  
 

2-8 ºC indtil 

forsendelse 

 

Kuvert 

099404 
 

Etiket 

000394 

KBA 

AAUH 

 

Helicobacter pylori (pusteprøve) 

Prøvekit bestilles via apoteket 

Stuetempera

-tur 

Kuvert 

med 
patient-

vejledning 

(10 stk) 

516699 



Labo-

ratorie 

Forsendelsesemballage Beskrivelse Opbevarings

-temperatur 

Bestillings

-nummer 

KBA RHN  

 

 

Transportkasse med 2 gule skumindsatser til  

KBA i Hjørring og Frederikshavn.  

I denne kasse må kun sættes prøverør, som skal 

analyseres på KBA og KIA.  
 

Klimaskab 

ved 

20-22 ºC 

 

KBA, 

KMA og 

PAI 
AAUH 

 

Transportkasse med 4 beholdere indikeret med 

farvede brikker 

Blå 2 stk. til KBA  

Gul 1 stk til KMA 

Grøn 1 stk til PAI  

Beholderne til KBA opbevares i klimaskab indtil 

forsendelse 

Beholderen til KMA opbevares i køleskab indtil 

forsendelse 

Kassen med beholder til PAI opbevares på bord ved 

stuetemperatur 

Inderkasse og yderkasse lukkes med låg. 

  

KBA 

Thisted 

 

 

Transportkasse med 2 gule skumindsatser til  

KBA i Thisted  

I denne kasse må kun sættes prøverør, som skal 

analyseres på KBA og KIA 

I transportkassen skal skumindsatsene og rack med 

prøver placeres på absorberende indlæg. 

Klimaskab 

ved 

20-22 ºC 

 



Breve, forsendelsesæsker og boblekuverter.

Regionshospital Nordjylland  + 

Thisted   

 

 
Aalborg Universitetshospital

   

 

Prøver taget efter 2. 

afhentning 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 
Breve, forsendelsesæsker og 
boblekuverter placeres altid ovenpå 
transportkassen. Der må ikke lægges 
kuverter og breve i kassen. 
 

Det præciseres, at prøvetagning efter 2. afhentning kan 
have betydning for analyse-resultatet. Vi henstiller til, at 
alle prøver tages og sendes med afhentningsordningen 
samme dag.  
I særlige tilfælde, hvor prøvetagning er nødvendig, 
behandles prøverne af praksis i forhold til kriterierne for 
centrifugering, afpipettering mm.  
Se www.laboratorievejledning.rn.dk for prøvebehandling 
og holdbarhed.  
Prøver, taget efter 2. afhentning, pakkes i prøvekuvert 
(varenr. 099404) med tilhørende etikette (varenr 000402), 
og sendes med af-hentningsordningen efterfølgende dag.  

VIGTIGT: Disse prøverør må under ingen 

omstændigheder blandes med prøverør, som kommer 

rettidigt med afhentnings-ordningen 



 
Er der spørgsmål til ovenstående er I velkomne til at kontakte  

de laboratoriefaglige konsulenter på de Klinisk Biokemiske afdelinger i Regionen:  

 

Regionshospital Nordjylland, Klinisk Biokemisk afdeling,  

Hjørring og Frederikshavn  

 

Laboratoriefaglige konsulent:  

Claus Woldum clw@rn.dk     Tlf. 9764 1201 

 

Aalborg Universitetshospital, Klinisk Biokemisk Afdeling 

  
Laboratoriefaglige konsulent i Aalborg og Thisted:  

Britta Storvang  brst@rn.dk   Tlf. 2054 7787 
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