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Specialeaftale og tro & loveerklaring for regionsfunktionen plastikkirurgi:
Sekundeer brystrekonstruktion med stilkede lapper under specialet
plastikkirurgi under det udvidede frie sygehusvalg og reglerne om ret til
hurtig udredning

A. Generelle forhold for flere specialer.

1. Betegnelsen diagnostisk undersggelse anvendes, nar en patient undersgges til
brug for udredning hos alment praktiserende leege eller praktiserende speciallaege
jf. Sundhedslovens § 82 a. Disse er omfattet af det udvidede frie sygehusvalg.

2. Leverandgrens honorering afhanger af hvorvidt den virksomhedsansvarlige
leege har et ydernummer eller ej. Leverandgrer hvor den virksomhedsansvarlige
leege er tilsluttet overenskomsten om Speciallegehjalp mellem Regionernes
Lennings- og Takstnaevn og Foreningen af Speciallaeger har et ydernummer.
Taksterne der naevnes farst i denne specialeaftale er for leverandgrer hvor den
virksomhedsansvarlige leege ikke har et ydernummer. Taksterne anfart i parentes
er for leverandgrer, der har en virksomhedsansvarlig leege, som har et
ydernummer.

3. De konkrete sundhedsydelser geelder kun for leverandgrer, som pa
www.sygehusvalg.sundhed.dk har aftaler om de konkrete koder, sa de fremgar af
www.sundhed.dk. De udredningsforlgb, undersggelser, diagnostiske
undersggelser, behandlingsforlgb og behandlinger, der er omfattet fremgar af
www.sygehusvalg.sundhed.dk, og nogle fremgar ogsa her.

4. De sundhedsydelser der evt. fremgar under afsnit B er forlgbstakster,
medmindre andet fremgar. En forlgbstakst omfatter alle ngdvendige preeoperative,
peroperative og postoperative undersggelser og behandlinger i forbindelse med
indgrebet, herunder ogsa sarskift, fjernelse af sutur, relevante bandager mv.,
anastesi, udgifter til proteser, implantater, linser mv., med mindre andet fremgar,
herunder genoptrening under indleeggelsen. Derudover geelder de generelle vilkar
fra kontrakten.

5. De gvrige sundhedsydelser og takster, som ikke er forlgbstakster, omfatter alle
ngdvendige undersggelser og behandlinger i forbindelse med indgrebet, under
indleeggelse og ambulant behandling samt anaestesi og genoptreening under


http://www.sygehusvalg.sundhed.dk/
http://www.sundhed.dk/

indleeggelse samt udgifter til proteser, implantater mv., med mindre andet fremgar
her.

6. Nedvendig medicin i relation til behandling, omfatter bade medicin under
indleeggelse, medicin til patientens hjemrejse samt til mindst to dages forbrug efter
hjemkomst, er omfattet af kontrakten.

7. Det fremgar af takstypen, hvorvidt den enkelte behandling er aftalt som en takst
for et samlet forlgb eller alene for en sundhedsydelse. Hvis der er henvist til et
samlet forlgb, omfatter det hele forlgbet, og der kan ikke opkraeves yderligere
betaling. Er patienten henvist til udredning og behandling hos leverandgren, kan
der ikke honoreres for AAF-koder mellem udredningens afslutning og
behandlingens opstart. Er patienten henvist til en behandling, hvor der alene er
aftalt en takst for en sundhedsydelse, kan leverandaren serskilt honoreres for
forundersggelse, konsultation(er) og kontrol(er), der foregar en anden dag.
Rentgenundersggelser, scanninger m.v. kan efter aftale med regionen honoreres
seerskilt.

8. For nogle omrader vil udredningen kunne afsluttes efter farstegangsbesaget
AAF*** mens andre udredninger omfatter flere udredende undersggelser. Det
specificeres i nerveaerende specialeaftale, hvis udredningsforlgbene omfatter flere
undersggelser og konsultationer.

9. Ved undersggelser i forbindelse med en behandling, som ikke afregnes som
forlgb kan leverandgren foretage en forundersggelse af en patient henvist til
behandling inden indgrebet, og afregne denne med AAF21 1.023 kr. (921 kr.).
Forundersggelsen ma ikke finde sted samme dag som selve
behandlingen/indgrebet. Forundersagelser skal registreres savel i
Landspatientregisteret, som i patientjournalen. Som udgangspunkt vil der vaere
behandlinger af mindre karakter, hvor det er abenbart, at patienten er feerdig
udredt, og der ikke er behov for forundersggelse. Leveranderen skal til enhver tid
kunne godtgare behovet for et farstegangsbesag.

10. Safremt der udferes andre undersggelser/behandlinger/indgreb samme dag som
forundersggelsen eller kontrollen, kan der kun opkraves for den dyreste
behandling. Dette kan i sjldne tilfeelde afviges efter aftale med henvisende enhed,
eller safremt det er specificeret herunder. Disse tilfeelde kan veere ved
behandlinger inden for to forskellige omrader (eksempelvis kna og skulder) pa to
forskellige henvisninger.

11. Konsultationer som ikke finder sted samme dag som selve
behandlingen/indgrebet afregnes med kr. 676 (608 kr.). Der kan ikke tages serskilt
betaling for kontrolundersggelser, som udfares samme dag som selve indgrebet.
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B. Seerlige forhold for plastikkirurgi efter excessivt veegttab under specialet

Side 3
plastikkirurgi’
1. Omfattede sygehuse
Denne specialeaftale og tro- og loveerklering geelder private leverandgrer, der har
Sundhedsstyrelsens godkendelse til regions- og udviklings-funktionen *sekundeer
brystrekonstruktion med stilkede lapper’.
2. Forlgb for rekonstruktion af bryst
Den private leverandgr skal til enhver tid have godkendelser i henhold til
Sundhedsstyrelsen specialeudmeldinger, hvis der gnskes aftale om
regionsfunktioner (RF).
Leverandgren skal som minimum have ansat en speciallaege i plastikkirurgi med
kompetencer indenfor rekonstruktioner, som er ansvarlig for pakkeforlgbet.
Indeholder Sundhedsstyrelsens specialevejledning krav til flere specialleeger skal
dette efterleves.
Kontrakten omfatter den pa www.sygehusvalg.dk oplyste matrikel og kan ikke
forega pa andre matrikler.
Behandling | Tekst Takst (kr.)
skode
PL23-RF Brystrekonstruktion med lokal lap og protese (Gateborg lap) 50.420 kr.
(45.370 kr.)
PL24- RF En stadie brystrekonstruktion med stilket lap (Latissimus Dorsi 70.420 kr.
musculocutan lap) og protese (63.378 kr.)
PL25-RF En-stadie brystrekonstruktion med stilket lap fra maven (TRAM 76.000 kr.
lap) (68.400 kr)
KHAE20 Rekonstruktion af areola og brystvorte m. transpl. el. lap 8.000 kr.
(7.200 kr.)
KHAE25 Mammiltatovering 4.000 kr.
(3.600 kr.)

PL-taksterne er forlgbstakster. Taksten er for rekonstruktion af et enkelt bryst og
inkluderer alle ngdvendige undersggelser og behandlinger i forbindelse med
indgrebene og under indleggelser. Herunder forundersggelser, kontrol, evt.
korrektion af modsidigt bryst, evt. indleeggelse, evt. omkostninger som fglge af
komplikationer opstaet under indgrebene, som ikke kraever akut indleeggelse pa et
offentligt sygehus, genoptreening under indleeggelse, rekonstruktion af areola og

! Disse forhold var tidligere omtalt i relevante bilag til standardkontrakten og
udredningskontrakten



brystvorte m. transpl. el. lap (KHAE20), mammiltatovering (KHAE25) samt
udgifter til proteser, implantater mv. Herudover indeholder forlabene behandling af
alle mindre komplikationer i 30 dage efter operationen. Der kan séledes ikke
honoreres serskilt for de enkelte koder eller flere koder, som udferes pa patienten
udover de beskrevne. Honorering sker i henhold til standardaftalen. Udfares
forlgbet uden rekonstruktion af areola og brystvorte og/eller mammiltatovering
fratreekkes den eller disse takster fra forlgbet. Udfgres modsidigt rekonstruktion
samtidig honoreres denne med 50 % oven i taksten. Udfgres rekonstruktion af areola
og brystvorte m. transpl. el. lap (KHAE20) og/eller mammiltatovering (KHAE25)
ikke i PL-forlgb traekkes priserne for disse/denne fra taksten.

KHAE20 og KHAE25 er ogsa forlgbstakster indeholdende forundersggelse,
rekonstruktion/tatovering og ngdvendige kontroller. Taksten for KHAE20
indeholder rekonstruktionen af areola og brystvorte m. transpl. el. lap, men ikke
tatoveringen KHAE25 mammiltatovering.

Henvisning
Patienten henvises af henvisende enhed til et af pakkeforlgbene PL23-25 eller

KHAE20 og/eller KHAE25. Indeholder henvisningen ingen pategnelse af forlgb
(PL23-PL25), men blot betegnelsen rekonstruktion af bryst/ brystrekonstruktion kan
leverandgrer behandle patienten med det forleb (PL2*) som lsegefagligt vurderes
bedst for patienten. Fremfares flere forlab eks. PL23/PL24-RF eller et specifikt
forlgb PL23 skal et af disse eller dette forlgb udfares. | sjeeldne tilfeelde kan man
anmode henvisende enhed om et af de andre forlgb efter forundersggelse. Forlgbet
skal til enhver tid matche det offentlige tilbud for en lignende patient.

Valg af behandlingsform ber bero pa en faglig medicinsk vurdering.
Operationsmetode fastleegges inden forlgbet i samrad med den henvisende enhed
ved henvisende lage.

Forlgbsbeskriveler

Alle trin i en rekonstruktion kan veere ensidige eller dobbeltsidige, fraset eventuel
operation af det modsatte bryst i form af enten korrektion af raskt bryst eller
rekonstruktion efter tidligere fjernelse af brystet.

Alle standardforlgbene (PL2*) indeholder op til 6 trin: Forundersggelse,
genskabelse af brystform, rekonstruktion af brystvorten, genskabelsen af det
pigmenterede omrade (areola) omkring brystvorten, mulig korrektion af det
genskabte bryst og mulig korrektion af modsatte bryst. Men de eneste ngdvendige
trin er forundersggelsen og trin 2, som ses pa nedenstaende illustration. De gvrige
trin er inkluderet i prisen, men kan ses som mulige tilvalg for patienten.
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Trin 1:Forundersggelse

TRIN 2 Genskabelse af brystform

TRIN 3 Rekonstruktion af
brvstvorten

TRIN 4 Genskabelse af det
pigmenterede omrade (areola)
omkring brystvorten

TRIN 5 Mulig korrektion af genskabt
bryst

TRIN 6 Mulig korrektion af modsatte
bryst

Standardforlgbene.

Standardforlgbene er opkaldt efter hvilken form for genskabelse af brystformen der
veelges i trin 2. Opdelingen er som falger, hvor a og b er forskellige underforlgb.
Parentesen henviser til hvilke procedurekoder der kendetegner det enkelte forlgb i

trin 1:
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PL23-RF Brystrekonstruktion med lokal lap og protese (KHAEQ5+KYQHO05)

PL24-RF En stadie brystrekonstruktion med stilket lap (Latissimus Dorsi musculocutan lap) og

protese (KHAE10+KYQH05+KZZR10)

PL25-RF En-stadie brystrekonstruktion med stilket lap fra maven (TRAM lap)

(KHAE10+KYQHO05+KZZR10)

Procesbeskrivelse:

| det folgende illustreres processen trinvist, under hensyntagen til en enkelte
patients behov for enkelte moduler eller dennes behov for en standardpakke.

Beskrivelse af moduler i de forskellige rekonstruktionstrin

TRIN 1
AAF21

TRIN 2
PL23
0g protese

PL24

Forundersggelse

En-stadie brystrekonstruktion med lokal lapplastik (Gateborglap)

Kode: KHAE05+KYQHO05
En-stadie brystrekonstruktion med stilket lap (Latissimus Dorsi
musculocutan lap) og evt protese



PL25
lap)

TRIN 3
Modul 3.1
bryst

Modul 3.2

TRIN 4
Modul 4.1

TRIN 5
Modul 5.1

Modul 5.2
Modul 5.3

Modul 5.4

Modul 5.5.

TRIN 6
Modul 6.1

Kode: KHAE10+KYQHO05+KZZR10 (regionsfunktion)
En-stadie brystrekonstruktion med stilket lap fra maven (TRAM

Kode: KHAE10+ KYQHO05+KJAG96 (regionsfunktion)

Rekonstruktion af brystvorte med transplantation fra modsidige

Kode: KHAE20
Rekonstruktion af brystvorte med hud pa brystet (lapplastik)
Kode: KHAE20

Rekonstruktion af det pigmenterede omrade med tatovering
Kode: KHAE25

Korrektion af ar/veevsoverskud

Kode: KHAE99A

Korrektion af vaevsunderskud med fedttransplantation
Kode: KHAE99A+KZZF02+KYQI00

Korrektion af stgrrelse med protese

Kode: KHAE99A+KHAD10

Korrektion af form med omplacering af protese
Kode: KHAE99A+KHAD55

Korrektion af form med remodellering af stilket lap
Kode: KHAE99A

Sekundeer rekonstruktion af modsidigt bryst (omfattende trin 1-4)

honoreres med 50 %

Modul 6.2

Modul 6.3

Modul 6.4

Reduktion /lgft af det raske bryst

Kode: KHAD99A+KHAD30, 35 eller 40
Forstarrelse af det raske bryst

Kode: KHAD99A+KHADOO

Loft og forstarrelse af det raske bryst
Kode: KHAD99A+KHADO0+ KHAD40

Ind imellem disse trin er der behov for ambulante kontroller: AAF22

Registreringsvejledning

PL23-RF Implantat i kombination med eget vaev. (Ggteborg-lap)

AAF21 Ambulant forundersggelse
KHAEO05 Rekonstruktion af bryst med transplantat eller lap.
+ Dissektion eller rejsning af aksial lap pa kroppen
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KYQHO05 Stilket lap af hud subcutis muskelo

+ Indleeggelse

KZZRS5 eller 10 Indleeggelse af silikoneimplantat

AAF22+KZWAS55 | 2-6 ambulante kontroller

KHAE20 Rekonstruktion af brystvorte i lokalbedgvelse/ambulant

KHAE25 Tatovering af brystvorte lokalbedgvelse/ambulant

KHAD30 Ca. et halvt til et helt ar efter rekonstruktionen er der
som oftest behov for korrektion af det modsatte bryst i
fuld bedgvelse, indleeggelse i 1 dagn.

PL24-RF Implantat i kombination med eget vaev. (latt dorsi)

AAF21 Ambulant forundersggelse

KHAE10 Rekonstruktion af bryst med graft eller lap

+ Indleeggelse

KYQHO05 Dissektion eller rejsning af aksial lap pa kroppen

+ Stilket lap af hud subcutis

KZZR10 Indleeggelse af silicone protese

+

KJAG96

AAF22 2-6 ambulante kontroller

KHAE20 Rekonstruktion af brystvorte i lokalbedgvelse/ambulant

KHAE25 Tatovering af brystvorte lokalbedgvelse/ambulant

KHAD30 Ca. et halvt til et helt ar efter rekonstruktionen, er der som
oftest behov for korrektion af det modsatte bryst i fuld
bedgvelse, indleeggelse i 1 degn.

PL25-RF Eget vaev (Tram) lap

AAF21 Ambulant forundersggelse

KHAE10 Rekonstruktion af bryst med graft eller lap

+ Indlzeggelse

KYQHO05 Dissektion eller rejsning af aksial lap pa kroppen
+ Stilket lap af hud subcutis muskel

KZZR10 Evt Bugveegsrekonstruktion

+

KJAG96

AAF22 2-6 ambulante kontroller

KHAE20 Rekonstruktion af brystvorte i lokalbedgvelse/ambulant
KHAE25 Tatovering af brystvorte lokalbedgvelse/ambulant

C. Tro og love-erklering: PlastikKirurgi

For private leverandgrer, der gnsker at indga aftale med Danske Regioner om at
udfgre undersggelser og behandlinger under det udvidede frie sygehusvalg og/eller
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ret til hurtig udredning i henhold til sundhedsloven, skal nedenstaende oplysninger
bekraftes af den private leverandgar.

Danske Regioner forbeholder sig retten til, til enhver tid at sgge radgivning og
vejledning hos regionerne og/eller Sundhedsstyrelsen vedr. undersggelses- og
behandlingstilbuddene, samt bede om ydereligere dokumentation fra den private
leverandar.

Vilkarene for at opna en aftale med Danske Regioner er desuden reguleret i
standardkontrakten. Ved mere end én lege ansat i virksomheden skal en
virksomhedsansvarlig laege registreres hos Sundhedsstyrelsen i henhold til
lovgivningen. Den virksomhedsansvarlige leege skal altid indberettes til Danske
Regioner pa denne hjemmeside.

Leveranderen udferer ikke kosmetisk behandling under det udvidede frie
sygehusvalg i henhold til § 17 i bekendtgerelse nr. 62 af 20. januar 2010 om ”Ret
til sygehusbehandling m.v.”.

Den private leverandgrs opmarksomhed henledes pa Sundhedsstyrelsens
anbefalinger i den til enhver tid geeldende Specialevejledning for Plastikkirurgi til
hovedfunktionsniveau. Det forudsettes, at disse anbefalinger fglges i relevant
omfang, herunder specifikt at:

o | forbindelse med undersggelse og behandling under indlaeeggelse skal der veere
mulighed for assistance fra en specialleege i plastikkirurgi i lgbet af kort tid
(mindre end 30 minutter).

Der gares opmarksom pa szrskilte specialeaftaler og tro- og loveerklaringer pa
specialfunktionerne: falger efter excessivt veegttab, herunder efter fedmekirurgisk
operation og sekundeer brystrekonstruktion med stilkede lapper.

Safremt der etableres en national klinisk database i forbindelse med specialet er det
den private leverandgrs forpligtigelse at registrere relevante data i henhold til
reglerne herom. Det pahviler den private leverandgr selv at holde sig orienteret
herom.

| tilfeelde af afvigelser fra de betingelser, hvorunder den private leverandgr har
indgaet aftale med Danske Regioner, skal Danske Regioner straks informeres herom
med henblik pa evt. stillingtagen til opretholdelse af aftalen.

Undertegnede bekraefter hermed pa vegne af den private leverandgr, at de leverede
oplysninger er korrekte, samt at den private leverander efterlever geeldende
lovgivning, kliniske retningslinjer fra Sundhedsstyrelsen, Specialevejledning for
Plastikkirurgi samt andre geeldende regler.
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http://sundhedsstyrelsen.dk/da/sundhed/planlaegning-og-beredskab/specialeplanlaegning/specialeplan-2010/plastikkirurgi
http://sundhedsstyrelsen.dk/da/sundhed/planlaegning-og-beredskab/specialeplanlaegning/specialeplan-2010/plastikkirurgi
http://sundhedsstyrelsen.dk/da/sundhed/planlaegning-og-beredskab/specialeplanlaegning/specialeplan-2010/plastikkirurgi

