
PROGRAM

14.00-14.30
1. Træning og kræft

v. Katrine Emmertsen, overlæge og professor
Kirurgisk Fællesafdeling, Regionshospitalet Randers

14.30-14.50
2. Træning af tarmkræftpatienter præ- og postoperativt

v. Malou Johansen, fysioterapeut, og Jesper Nors, læge 
Kirurgisk Fællesafdeling, Regionshospitalet Randers

14.50-15.10 Pause og networking

15.10-15.30
3. DGI og foreningslivet som en aktiv medspiller
v. Bjørn Rubin Pedersen, direktør
DGI Østjylland

15.30-15.50
4. Inspiration: Kommunale tilbud og initiativer 
v. Pia Simonsen (Favrskov), Charlotte Juhl (Randers), Simon Bregendahl (Syddjurs) 
og Dorthe Bilgaard (Norddjurs)

TILMELDING:
Senest d. 10. april 2026 via 
dette link eller QR-kode:

INVITATION

23. APRIL 2026
KL. 14-16

Kirurgisk Afdeling på Regionshospitalet Randers inviterer til temaeftermiddag
om træning og kræft i samarbejde med kommunerne i Randers-klyngen.

TEMAEFTERMIDDAG OM
TRÆNING OG KRÆFT

ADRESSE:
Auditoriet, Regionshospitalet Randers 
Indgang B, Skovlyvej 9, 8930 Randers NØ

REGIONSHOSPITALET
RANDERS, AUDITORIET

Målgruppe: 

Medarbejdere fra kommuner, 
hospitaler og almen praksis

Formål:
At styrke samarbejdet på tværs af sektorer og blive klogere
på hinandens opgaver. Dermed kan vi sammen skabe de
bedst mulige forløb for borgere med kræft.

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=s63gWheH_0akudDt7P5A8wBbq7Nyi7RBnPv51vHasg1UM1VJMUY3QVZXVTNRNzFRMkw2MVVBUERaUC4u

