
 Marts 2023 

 

 

 

TEST: Ny platform til at booke nakkefolds-
skanning 
 

 

Venligst informér gravide, der vil booke tid til 1.-trimersterskanning (nakkefold), om 

at bruge Min Sundhedsplatform fra 29. marts 2023. 

 

Gravide skal bruge Min Sundhedsplatform 
Fra 29. marts 2023 tester Region Hovedstaden og Herlev Hospital Min Sundhedsplatform som indgang til at booke tid 

til 1.-trimesterskanning (tidligere nakkefoldsskanning). Alle gravide i jeres optageområde er udvalgt til at deltage i 

testen af den nye bookingmåde. 

Vi beder jer derfor informere gravide om at booke deres 1.-trimesterskanning via Min Sundhedsplatform, frem for den 

nuværende side nakkefold-hs.dk. 

Formålet med testperioden er at opdage eventuelle uhensigtsmæssigheder for patienter og hospital inden løsningen 

udrulles til hele Region Hovedstaden. 

 

Info-materiale til gravide 
Vedhæftet dette brev er en pdf med informationsmateriale rettet mod den gravide. Materialet anviser tre trin for, at 

den gravide kan booke. Materialet er til udprint og til brug i konsultationen. Den gravide skal: 

1. Downloade appen ”MinSP” 

2. Logge på med MitID 

3. Klikke på ”Menu” og vælge ”book en aftale”. 

Hvis den gravide har spørgsmål, skal hun kontakte den tværregionale Patientsupport for Min Sundhedsplatform på 

telefon 31 90 83 64, alle hverdage ml. kl. 9-14, eller via sikker mail fra minsundhedsplatform.dk.  

 

Information om Min Sundhedsplatform 
Min Sundhedsplatform er en elektronisk patientjournal, hvor patienter kan følge deres forløb på hospitalet, se aftaler, 

prøvesvar, skrive sikkert med afdelingen og meget mere. Mange gravide med komplikationer og/eller fx diabetes har 

stor glæde af at kunne følge deres hospitalsforløb digitalt. Læs om Min Sundhedsplatform.  

 

Kontakt og kort om projektet 
• Testperioden går fra 29. marts til 8. maj.  

• Fra 9. maj skal alle gravide i hele Region Hovedstaden booke tid til 1.-trimesterskanning direkte i Min 

Sundhedsplatform – enten via appen MinSP eller minsundhedsplatform.dk  

• Fra 9. maj udfases den gamle side; nakkefold-hs.dk. 

Hvis du har spørgsmål til projektet, så skriv til Karen West Dalker, It-projektleder i Center for It & Medicoteknologi, 

Region Hovedstaden: karen.west.dalker@regionh.dk. 

 

Med venlig hilsen Region Hovedstaden, Herlev Hospital og udviklerne bag Min Sundhedsplatform 

https://www.regionh.dk/selvbetjening/Sider/min-sundhedsplatform.aspx
mailto:karen.west.dalker@regionh.dk

