
31. marts 2025

National liste for lægemiddelrekvisition i speciallægepraksis

Liste over lægemidler, der kan rekvireres fra private apoteker af praktiserende speciallæger på 

regionens regning jf. den gældende overenskomst om speciallægehjælp § 33 og moderniseringsrapporter. 

Apoteket må kun ekspedere lægemidler inden for den angivne ATC-kode på listen, og apoteket skal substituere til det billigste

præparat blandt markedsførte synonyme og parallelimporterede lægemidler, hvorfor "Ej S" ikke er muligt. Der kan ikke rekvireres 

magistrelle lægemidler eller lægemidler, der ikke er markedsført i Danmark med mindre, at dette eksplicit er anført under det 

enkelte lægemiddel. Rekvisitionerne skal tilrettelægges, så der ikke opbygges større lagre hos speciallægerne. Der bør således 

kun rekvireres lægemidler til højst 3 måneders forbrug. I særlige tilfælde kan praktiske forhold tages i betragtning såsom 

blisterpakning, delekærv eller udløb. Når det i overenskomst og moderniseringsrapporter er anført, at speciallægen kan rekvirere 

sygeplejeartikler/forbindsstoffer til brug i praksis, kan rekvisitionen ske gennem den regionale rekvisitionsordning.

Lægemidler til brug i praksis skal rekvireres elektronisk jf. gældende receptbekendtgørelse. 

Al rekvisition skal faktureres ved anvendelse af regel 13 og skal ske i speciallægens ydernummer (erstatningsydernummer 

må ikke anvendes). 

Den opdaterede rekvisitionsliste findes på sundhed.dk her: 

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/opslag-og-vaerktoejer/administrative-vaerktoejer/medicin/laegemiddellister/laegemiddelrekvisition-speciallaegepraksis/

Restordre

I tilfælde af at et lægemiddel på listen er i restordre og lægen ikke kan vente til lægemidlet kommer i handlen igen, skal der tages 

kontakt til den regionale repræsentant angivet nedenfor, så fremt et løsningsforslag ikke er angivet på listen. 

Regionen betaler for følgende gebyrer i forbindelse med ekspedition og levering:

Telefonreceptgebyr: varenr. 100000

Porto varenr. 100020

Udbringningsgebyr varenr. 100030

Delpakningsgebyr varenr. 923169

Udbringning via håndkøbsudsalg og medicinudleveringssteder varenr. 688021

Spørgsmål til listen kan stilles til din regionale repræsentant:

Region Hovedstaden: medicin.center-for-sundhed@regionh.dk, tlf. 29 12 45 30

Region Midtjylland: medicinteamet@stab.rm.dk, tlf. 24 90 81 16

Region Nordjylland: praksis@rn.dk, tlf. 97 64 86 30  

Region Sjælland: lmenheden@regionsjaelland.dk, tlf. 93 57 00 49

Region Syd: medicin@rsyd.dk, tlf. 21 59 84 64

Specialer med rekvisitionsordning Sidetal

Anæstesiologi 2

Dermato-venerologi 3

Gynækologi og obstetrik 3

Intern medicin (OBS flere subspecialer) 4

Kirurgi 5

Ortopædisk kirurgi 5

Plastikkirurgi 6

Pædiatri 6

Reumatologi 6

Øjenlæger (oftamologi) 7

Ørelægehjælp (otologi) 7

Specialer uden rekvisitionsordning

Børne- og Ungdomspsykiatri 7

Diagnostisk radiologi 7

Neurologi 7

Psykiatri 7
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Anæstesiologi

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

LÆGEMIDLER TIL BRUG VED ANÆSTESI

Anæstetika til universel og lokalbedøvelse 

Universel bedøvelse N01A

Lokal bedøvelse N01B

Muskelrelakserende midler

Perifert virkende muskelrelaksantia M03A

Suxamethon M03AB01

Andre lægemidler, som kan rekvireres til brug i forbindelse med anæstesi

Atropin A03BA01

Adrenalin C01CA24

Efedrin C01CA26

Naloxon V03AB15

Flumazenil V03AB25

Infusionsvæsker

NaCl isotonisk (isotonisk saltvand) B05BB01

Glucose 5 % (isotonisk glucose) B05BA03

Medicinske gasser

Oxygen (store flasker) Bestilles via leverandør

Nitrogendioxid (store flasker)

Atmosfærisk luft (store flasker)

LÆGEMIDLER TIL BRUG VED SMERTEBEHANDLING 

(I Region Midtjylland og Region Syddanmark laver anæstesiologer ikke smertebehandling)

Lidocain plaster (kun som indledende behandling, 

én gang pr. behandlingsforløb) N01BB02*

Capsaicin plaster (kun som indledende behandling,

én gang pr. behandlingsforløb) N01BX04*

Botulinumtoksin M03AX01

Lokalbedøvelse (amider) N01BB

Adrenalin C01CA24

Efedrin C01CA26

* Speciallægen udarbejder den første recept til patienten, som henter præparatet vederlagsfrit på apoteket. Ordinationen sker på patientens cpr. nr., ved brug af regel 59. 

Recepten skal være mærket rekvisition til brug i praksis indledende behandling. Hvis patienten skal fortsætte behandlingen skal recepten udstedes normalt og der skal søges 

tilskud efter gældende regler.

Steroider til brug ved injektionsbehandling 

Betamethason H02AB01 (kun injektion)

Methylprednisolon H02AB04 (kun injektion)

Triamcinolonacetonid H02AB08 (kun injektion)
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Dermato-venerologi

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Anæstetika

Lidocain N01BB02

Mepivacain N01BB03

Ropivacain N01BB09

Bupivacain komb. N01BB51
Lidocain komb.  N01BB52

Mepivacain komb. N01BB53

Steroider til brug ved injektionsbehandling

Betamethason H02AB01 (kun injektion)

Methylprednisolon H02AB04 (kun injektion)

Triamcinolonacetonid H02AB08 (kun injektion)

Hydrocortison H02AB09 (kun injektion)

Allergener og kontrolvæsker til brug ved kutanprøver

Test for allergiske sygdomme V04CL (ikke True Test®36)

Eksemprøveallergener (fx True Test® 36), okklusionsplastre og testkamre

Rekvireres af speciallægen jf. protokollat til §2 stk. 6 (for den enkelte speciallæge gælder højst 16.000 kr. årligt for 

fuldtidspraktiserende og 8.000 kr. årligt for deltidspraktiserende). Speciallægen indkøber og betaler selv og fremsender 

herefter regning til regionen ved første månedlige afregning. Regionen administrerer rekvisitionsordningen, således at 

det af regionens månedlige opgørelse til speciallægen fremgår hvor meget, der er forbrugt.

I Region Nordjylland kan dermatologer til brug for rammeydelse 5086 også rekvirere:

Botulinum type A toxin M03AX01

I Region Midtjylland  og Region Sjælland kan dermatologer yderligere rekvirere fra apoteker: 

zink limbind (Zip Zoc) D09AB01

Gynækologi og obstetrik

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Analgetika

Bupivacain N01BB01

Lidocain N01BB02

Mepivacain N01BB03

Ropivacain N01BB09

Bupivacain, kombinationer N01BB51

Lidocain, kombinationer N01BB52

Mepivacain, kombinationer N01BB53

Prilocain, kombinationer N01BB54

Præparater med indholdsstof mifepristone og medikamenter til anti-D vaccination til brug  

ved svangerskabsafbrydelse 

Misoprostol A02BB01

Anti-D immunoglobulin J06BB01

Mifepriston G03XB01
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Intern medicin (endokrinologi, gastroenterologi, kardiologi, lungemedicin)

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Anæstetika

Fentanyl N01AH01

Alfentanil N01AH02

Sufentanil N01AH03

Lidocain (+ evt. ekstra sprayrør 230 mm) N01BB02/D04AB01

(kun gel, kutanspray, salve)

Andre lægemidler, som kan rekvireres til brug i forbindelse med anæstesi

Adrenalin C01CA24

Naloxon V03AB15

Flumazenil V03AB25

Allergener og kontrolvæsker til brug ved kutanprøver 

Test for allergiske sygdomme V04CL 

Beroligende og smertestillende midler ifm. endoskopi og operation

Morphin N02AA01

Diazepam N05BA01

Midazolam N05CD08  

Medikamenter til udrensning af colon*

Peristaltikfremmende laksantia A06AB*

Osmotisk virkende laksantia A06AD*

Natriumdocusat, inkl. komb. A06AG10*

* Speciallægen udarbejder en recept til patienten, som henter præparatet vederlagsfrit på apoteket. Ordinationen sker på patientens

cpr. nr., men afregning sker efter regel 13. Speciallægen kan dog også bestille lægemidlet til levering til sin praksis.

Derudover kan yderligere rekvireres:

Atropin A03BA01

Hyoscinbutylbromid A03BB01

Methylprednisolon H02AB04 (kun injektion)

Terbutalin R03AC03

Clemastin R06AA04
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Kirurgi

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Medikamenter til udrensning af colon

Magnesiumoxid A02AA04

Bisacodyl A06AB02/A06AG02*

Natriumpicosulfat, kombinationspræparater A06AB58*

Osmotisk virkende laksantia A06AD*

Natriumphosphat A06AG01*

Natriumdocusat, inkl. Kombinationspræparater A06AG10*

Natriumlaurilsulfoacetat, inkl. Kombinationspræparater A06AG11*

* Speciallægen udarbejder en recept til patienten, som henter præparatet vederlagsfrit på apoteket. Ordinationen sker på patientens

cpr. nr., men afregning sker efter regel 13. Speciallægen kan dog også bestille lægemidlet til levering til sin praksis.

Scleroseringsmidler til injektion af hæmorider og tapning af vandbrok

Polidocanol C05BB02

Anæstetika

Fentanyl N01AH01

Alfentanil N01AH02

Sufentanil N01AH03

Bupivacain N01BB01

Lidocain N01BB02

Mepivacain N01BB03

Ropivacain N01BB09

Lidocain-prilocain, kombinationer N01BB20

Bupivacain, kombinationer N01BB51

Lidocain, kombinationer N01BB52

Mepivacain, kombinationer N01BB53

Andre lægemidler, som kan rekvireres til brug i forbindelse med anæstesi

Adrenalin (kun ampuller) C01CA24

Naloxon V03AB15

Flumazenil V03AB25

Beroligende og smertestillende midler ifm. endoskopi og operation 

Ibuprofen M01AE01

Paracetamol N02BE01

Midazolam N05CD08

Ortopædisk kirurgi

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Anæstetika

Bupivacain N01BB01

Lidocain N01BB02

Mepivacain N01BB03

Ropivacain N01BB09

Bupivacain, Kombinationer N01BB51

Lidocain, kombinationer N01BB52

Mepivacain, kombinationer N01BB53

Steroider til brug ved injektionsbehandling (OBS kun injektion)

Betamethason H02AB01

Methylprednisolon H02AB04

Triamcinolon H02AB08

Opløsnings- og fortyndingsvæske til brug ved injektionsbehandling og sårbehandling

Natriumklorid isotonisk V07AB

Rekvisition af medicinske gasser til brug ved anæstesi Bestilles via leverandør

Oxygen 

Nitrogendioxid
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Plastikkirurgi

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Anæstetika

Bupivacain N01BB01

Lidocain N01BB02

Mepivacain N01BB03

Ropivacain N01BB09

Bupivacain, kombinationer N01BB51

Lidocain, kombinationer N01BB52

Mepivacain, kombinationer N01BB53

Andre lægemidler, som kan rekvireres til brug i forbindelse med anafylaksi 

Adrenalin (kun ampuller) C01CA24

Steroider til injektion i ar

Triamcinolon (kun injektion) H02AB08

Smertestillende medicin ifb. operation

Ibuprofen M01AE01

Paracetamol N02BE01

Forebyggelse af blødning

Tranexamsyre (tabletter og injektion) B02AA02

Opløsnings- og fortyndingsvæske til brug ved injektionsbehandling og sårbehandling

 Natriumklorid isotonisk (pakningsstørrelse 10-25 ml) V07AB

Pædiatri

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Allergener og kontrolvæsker til brug ved kutanprøver

Test for allergiske sygdomme V04CL

Reumatologi

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Anæstetika til brug ved injektionsbehandling

Bupivacain N01BB01 (kun injektion)

Lidocain N01BB02 (kun injektion)

Mepivacain N01BB03 (kun injektion)

Ropivacain N01BB09 (kun injektion)

Bupivacain komb. N01BB51 (kun injektion)

Steroider til brug ved injektionsbehandling

Betamethason H02AB01 (kun injektion)

Methylprednisolon H02AB04 (kun injektion)

Triamcinolon H02AB08 (kun injektion)

Opløsnings- og fortyndingsvæske til brug ved injektionsbehandling

Natriumklorid isotonisk V07AB
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Øjenlæger (oftamologi) 
Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Anæstetika

Bupivacain N01BB01

Lidocain N01BB02

Mepivacain N01BB03

Ropivacain N01BB09

Bupivacain komb. N01BB51
Lidocain komb.  N01BB52
Mepivacain komb. N01BB53

Andre lægemidler, som kan rekvireres til brug i forbindelse med anafylaksi

Adrenalin (kun ampuller) C01CA24

Ørelægehjælp (otologi)

Lægemiddelstof/-gruppe ATC-kode

Anæstetika 

Anæstetika til universel og lokalbedøvelse (N01A og N01B)

Universel bedøvelse N01A

Lokal bedøvelse N01B

Andre lægemidler, som kan rekvireres til brug i forbindelse med anæstesi

Adrenalin C01CA24

Efedrin C01CA26

Naloxon V03AB15

Flumazenil V03AB25

Rekvisition af medicinske gasser til brug ved anæstesi Bestilles via leverandør

Oxygen (store flasker)

Nitrogendioxid (store flasker)

Allergener og kontrolvæsker til brug ved kutanprøver

Test for allergiske sygdomme V04CL 

Specialer uden rekvisitionsordning - der kan ikke rekvireres lægemidler på regionens regning til brug i praksis

Børne- og ungdomspsykiatri

Diagnostisk radiologi

Neurologi

Psykiatri

Ændringslog

12. maj 2022 Kirurgi - Magnesiumoxid ATC-kode A02AA04 tilføjet listen på baggrund af nyhed i OK-Nyt – Praksis nr. 026-22.

1. juni 2022 Anæstesiologi - Magistrelt fremstillet suxamethon (M03AB01) fjernet, grundet markedsføring af præparat med samme

indholdsstof, som fremadrettet kan rekvireres.

1. oktober 2023 Kontaktelefonnumre er opdateret for Region Midt, Region Sjælland, Region Syd og Region Hovedstaden

1. oktober 2023 Plastikkirurgi - opdateret efter modernisering gældende per 1. oktober 2023. 

28. juni 2024 Kontaktadresse i Region Syd opdateret

28. juni 2024 Administrationsgebyr (100035) fjernet fra liste på baggrund af dialog med Apotekerforeningen.

19. september 2024 Dermatologi: Zinkbandage tilføjet for Region Sjælland

24. september 2024 Øjenlægehjælp: Ny aftale om rekvisitionsordning træder i kraft den 1. oktober 2024 

31. marts 2025 Anæstesiologi - Præcisering vedr. receptudstedelse og ekspeditionsmåde for medicinske plastre N01BB02 og N01BX04

31. marts 2025 Gynækologi og obsterik: Opdateret efter modernisering gældende per 1. april 20025
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