
 
 

3. marts 2026 
 

 
Positivliste for rekvisition af lægemidler til 
Alment praktiserende læger og vagtlæger 

 
Positivlisten er en oversigt over lægemidler, som praktiserende læger og vagtlæger i Region Nordjylland 

kan rekvirere på apotekerne på regionens regning til brug i umiddelbar tilknytning til behandling i 

henhold til Overenskomsten om almen praksis § 37.  

Lægemidler til brug i praksis skal rekvireres elektronisk ifølge den gældende receptbekendtgørelse. 

 

Listen er udarbejdet i samarbejde mellem to praktiserende læger udpeget af dels regionens 

Lægemiddelenhed og dels af PLO-Nordjylland og repræsentanter fra Region Nordjylland. 

Listen opdateres løbende og en gang årligt afholdes møde i udvalget for positivlisten. 

 

Spørgsmål og ændringsforslag til positivlisten kan rettes til: 

Janni Petersen, Region Nordjylland, Praksisafregning, e-mail: praksis@rn.dk, telefon: 97 64 86 30 

Læge Jane Svensson, Lægemiddelenheden, e-mail: jane.svensson@rn.dk, telefon 61 65 20 90 

 

Apotekerne – ekspedition og afregning på regel 11 

Apotekerne må kun ekspedere lægemidler indenfor den angivne ATC-kode og lægemiddelform som 

findes på positivlisten. 

Apotekerne skal substituere til det billigste præparat blandt synonymer og parallelimporterede 
lægemidler og helst medicin i blisterpakninger. Der kan kun substitueres til præparater, der har samme 
styrke. 
 

Vedrørende gebyrer og magistrelle præparater og andre varer, der ikke har tilknyttet en ATC-kode skal 

oplyste varenumre anvendes ved registrering ift. afregning (regel 11).  

 
Gebyrer 

• Telefonreceptgebyr 100000 

• Porto 100020 

• Udbringningsgebyr 100030 

• Udbringningsgebyr via håndkøbsudsalg og medicinudleveringssteder 688021  
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Apotekerne skal substituere til det billigste præparat blandt synonymer og parallelimporterede lægemidler og helst 
blisterpakninger. Der kan kun substitueres til præparater, der har samme styrke. 
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Positivliste 
 

ANALGETIKA 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

LOKALANÆSTETIKA 

N01BB02 Lidocain Xylocain Injektion 10 mg/ml Vær opmærksom på, at 
præparaterne ikke 
automatisk substitueres. 

N01BB52 Lidocain+adrenalin Xylocain –Adrenalin Injektion   

NSAID 

M01AB15 Ketorolac Ketorolac trometamol Injektion 30 mg/ml Diclodan supp. er 1. valg 
(har samme tid til 
indsættende effekt) 

M01AE01 Ibuprofen Ibumetin Tabletter   

M01AB05 Diclofenac Diclodan Suppositorier   

SMERTESTILLENDE - SVAGT VIRKENDE 

N02BE01 Paracetamol Pinex Junior Suppositorier   

N02BE01 Paracetamol Pinex  Suppositorier 500 mg  

N02BE01 Paracetamol Pinex  Tabletter 500 mg  

SMERTESTILLENDE - STÆRKT VIRKENDE 
 N02AA01 Morphin Morfin Tabletter 10 mg 10 stk. pakning.  

I tilfælde af restordre kan 
der udleveres større 
pakninger. 

N02AA01 Morphin Morfin Injektion 10 mg/ml Såfremt der er 
leveringssvigt på 10 
mg/ml, kan der udleveres 
20 mg/ml. 

N02CC01 

 

Sumatriptan Sumatriptan  50 mg 
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Apotekerne skal substituere til det billigste præparat blandt synonymer og parallelimporterede lægemidler og helst 
blisterpakninger. Der kan kun substitueres til præparater, der har samme styrke. 

 

3. marts 2026 – Side 3 

 

 

 

ANTIALLERGIKA 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

ADRENALIN 

 C01CA24 Adrenalin 

 

Adrenalin bradex/ 
Adreanalin "2care4" 

Injektion 1 mg/ml Adrenalin bradex og 
Adreanalin "2care4" 1 
mg/ml er termostabile. 
EPI pen er ikke omfattet. 
 
 
 

ANTIHISTAMINER 

R06AA04 Clemastin Clemastin Injektion 1 mg/ml  

R06AE03 

 
Cyclizin Marzine Tabletter  10 stk. pakning, TIL AKUT 

SVIMMELHED 

R06AX13 Loratadin Mildin Tabletter 10 mg  

GLUKOKORTIKOIDER 

H02AB06 Prednisolon 

 

Prednisolon Tabletter   

H02AB04 Methylprednisolon Solu-Medrol Injektion  Må ikke rekvireres til 
allergi. Depo medrol er 
ikke omfattet. 

 

 

ANTIEMITIKA 
 ATC-KODE/  

VARENR. 
INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-

FORM 
STYRKE KOMMENTAR 

A03FA01 Metoclopramid Primperan Injektion 5 mg/ml  

A03FA01 Metoclopramid Emperal Tabletter   

 

 

SYREHÆMMENDE MIDLER 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

A02BC02 Pantoprazol Pantoprazol Tabletter   

 

 
ANTIPARKINSONMIDLER 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

N04AA02 Biperidin Akineton Tabletter   

 

  



Apotekerne skal substituere til det billigste præparat blandt synonymer og parallelimporterede lægemidler og helst 
blisterpakninger. Der kan kun substitueres til præparater, der har samme styrke. 
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ANTIBIOTIKA 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

J01XE01 

 

Nitrofurantoin 

 
Nitrofurantoin "DAK"  

 

Tabletter 50 mg  

J01DD04 Ceftriaxon Ceftriaxon "Fresenius 
Kabi"   

Injektion   

MAKROLIDER 

J01FA06 Roxithromycin Surlid Tabletter   

J01FA09 Clarithromycin Klacid Granulat   

PENICILLINER MED VIRKNING OGSÅ PÅ GRAMNEGATIVE STAVE (ß-LACTAMANTIBIOTIKA) 

J01CA04 Amoxicillin Imadrax Novum Tabletter   

J01CA08 Pivmecillinam Selexid Tabletter   

PENICILLINASESTABILE PENICILLINER MOD PENICILLINASEDANNENDE STAFYLOKOKKER (ß-LACTAMANTIBIOTIKA) 

J01CF01 Dicloxacillin Dicillin Hårde kapsler   

BENZYLPENICILLIN OG PHENOXYMETHYLPENICILLIN 

J01CE01 Benzylpenicillin Benzylpenicillin Injektion   

J01CE02 Phenoxymethyl Pancillin Tabletter - 1 Mill.IE 
tilsvarende 

660 mg 
- 1,5 Mill.IE 
tilsvarende 

990 mg 

 

416784 
(J01CE02) 

Phenoxymethyl Primcillin Granulat oral 
susp. 

 Kun varenummer 416784, 
der må ikke substitueres. 
Inkl. væske hertil. 
Destilleret vand til 
primcillin mikstur 100 ml: 

47 g. destilleret vand har 
varenummer 807255. 

ANTIVIRALE MIDLER 

J05AB01 Aciclovir Aciclovir Tabletter   

TETRACYCLINER 

J01AA02 Doxycyclin Doxycyklin Tabletter 100 mg  

 

 
ANTIDOTER 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

K VITAMIN 

B02BA01 Phytomenadion Konakion Injektion   

GLUCAGEN 

H04AA01 Glucagon GlucaGen Hypokit   

ANTIKOLINERGIKA 

A03BA01 Atropin Atropin Injektion   

 
 

PSYKOFARMAKA 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

ANTIPSYKOTIKA 

N05AD01 Haloperidol Serenase Injektion   

N05AX08 Risperidon Risperdal Tabletter  20 stk. pakning 



Apotekerne skal substituere til det billigste præparat blandt synonymer og parallelimporterede lægemidler og helst 
blisterpakninger. Der kan kun substitueres til præparater, der har samme styrke. 
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ANXIOLYTIKA 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

BENZODIAZEPINER 

N05BA01 Diazepam 

 

Stesolid Klysma   

N05BA01 Diazepam Stesolid Suppositorier   

N05BA02 Chlordiazepoxid Risolid Tabletter  24 stk. til 
abstinensbehandling 

N05CD08 Midazolam Midazolam  Injektion 5 mg/ml.  

N05BA04 Oxazepam Oxazepam Tabletter 15 mg Erstatter stesolid 
tabletter. 

 

 
ASTMAMIDLER 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

SYMPATOMIMETIKA (ADRENERGIKA) 

R03AC02 Salbutamol Ventoline Inhalations-
væske 

  

R03AC02 Salbutamol Airomir Inhalationsspray  Autohaler er ikke 
omfattet. 

R03CC02 Salbutamol   Ventoline Injektion  Kan anvendes ved svær 
akut astma, hvor man ikke 
kan komme igennem med 
inhalation. 

  

 
DIURETIKA 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

C03CA01 Furosemid 10 mg/ml Furosemid Injektion 2 ml og 4 
ml 

Må ikke substituere til 5 
ml medmindre 2 ml og 4 
ml er i restordre.  

C03CA01 Furosemid Furosemid Tabletter   

 

 
HJERTEMIDLER 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

BLODFORTYNDENDE 

B01AC06 Acetylsalicylsyre Hjertemagnyl Tabletter 150 mg  

B01AF01 Rivaroxaban Xarelto Tabletter  Ved 
forsyningsvanskeligheder 
på tabletterne, kan der 
anvendes kapsler. 

ADRENALIN 

C01CA24 Adrenalin Adrenalin Injektion 1 mg/ml EPI pen er ikke omfattet. 

GLYCERYLNITRAT 

C01DA02 Glycerylnitrat Nitrolingual Sublingualspray   



Apotekerne skal substituere til det billigste præparat blandt synonymer og parallelimporterede lægemidler og helst 
blisterpakninger. Der kan kun substitueres til præparater, der har samme styrke. 
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HUDMIDLER (ANTIBAKTERIELT) 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

871195 Sølvsulfadiazin Flamazine Creme 50g Kræver 
udleveringstilladelse 
ansøgt pr. praksis. 

 

 
ØJENMIDLER 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

S01HA02 Oxybuprocain Oxybuprocain Øjendråber 10 ml 
0,4% 

 

Ved restordre kan flg. 
udleveres: Øjendr. 

Oxybuprocaine Minims 
”Bausch + Lomb”, 
enkeltdosisbeholder 0,4 % 

20 x 0,5 ml. Varenr. 
875085 og 985157. 
Regional 
udleveringstilladelse. 

 S01BC03 

 

Diclofenac Voltaren Øjendråber  Ved restordre kan flg. 
udleveres: 
- Diclo-Vision sine 
"OmniVision" øjendråber 
opløsning 
enkeltdosisbeholder 1 
mg/ml varenr. 875822 

- Voltaren Ophtha "Théa" 
øjendråber 1 mg/ml 

Varenr. 875772, 875863 
National 
udleveringstilladelse. 

549654 

(S01AA01) 

Kloramfenikol Kloramfenikol 
"Santen"  

Øjendråber 30 x 0,25 
ml 

 

685830 Hyoscinhydrobromid Skopolamin  Øjendråber 0,2% Magistrel (Varenr.: 
Glostrup Apotek 695485) 

 

  



Apotekerne skal substituere til det billigste præparat blandt synonymer og parallelimporterede lægemidler og helst 
blisterpakninger. Der kan kun substitueres til præparater, der har samme styrke. 
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DIVERSE 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

V07AB Sterilt vand Sterilt vand Solvens til 
parenteral anv. 

 Enkeltdosisbeholdere 

V07AB Natriumchlorid NaCL, isotonisk Solvens til 
parenteral anv. 

9 mg/ml  

B05BB01 Natriumchlorid NaCL, isotonisk Infusionsvæske  Maksimalt ½ l. pakning. 

V04CX05 13 C-urea Helicobacter test  Pusteprøve 45mg/75 
mg 

Vær opmærksom på 
bestilling af korrekt test 
type. 

220538 
225777 

Fluorescein I-dew Flo 
Fluostrips /  

Bio Fluoro Ophthalmic 
strips 

Farve strips   

685297 

(V04CA02) 

Glucose Glucosemikstur  33,3% Magistrel. (Varenr.:  
Glostrup Apotek 695120) 

A06AG11 Natriumcitrat, 
Natriumlaurylsulfoace
tat 

Microlax Rektaltube   

A03AB02 Glycopyrroniumbro-
mid 

Robinul Injektion 0,2 mg/ml  

692562 Kalium Hydroxid Kalium 
Hydroxid 10% 
(Glostrup 
Apotek) 

Opløsning 10 % 
30 ml 

Til brug ved mikroskopi af 
vaginalt sekret. (Glostrup 
Apotek). 

H02AB01 Betamethason Diphophos Injektion 7 mg/ml * 

Til blokade/injektion i led 

V03AB15 Naloxonhydrochlorid Naloxon Injektion   

 

 
SÆRLIG AFTALE PÅ LÆSØ 

Kan rekvireres af lægerne på Læsø 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

P01AB01 Metronidazol Metronidazol Tabletter   

 

 
EKSTRA MEDICIN TIL BRUG VED LÆGEVAGTSKONSULTATIONER 

Kan rekvireres af lægevagtssteder og af praktiserende læger og vagtlæger i Region Nordjylland til lægevagtsbrug 

ATC-KODE/  
VARENR. 

INDHOLDSSTOF PRÆPARATEKSEMPEL LÆGEMIDDEL-
FORM 

STYRKE KOMMENTAR 

V03AB25 Flumazenil Flumazenil Injektion   

N01BB02 Lidokain Xylocain gel  Gel 2%  

 

* Nyt efter positivlistemødet 2025. 
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