Forslag til frase til journal og mailkorrespondancer når subcutan medicin ordineres

NB! Tilret nedenstående doseringer individuelt.
Behandling af den terminale patient
• Smerter: inj. s.c. morfin i beregnet dosis
+ p.n.-dosis sv.t. 1/6 af døgndosis.

• Akut dyspnø: inj. s.c. morfin 2,5-5 mg (eller
halvdelen af den aktuelle p.n.-dosis mod smerter)

• Angst: inj. s.c. midazolam (1)-2,5-(5) mg p.n.

• Delirium/uro: Tablet/mikstur/injektion halope-
ridol (Serenase®): 0,5-1,25 mg p.o./s.c. x 1-3 + p.n.
(maks. 5 mg/døgn)

• Kvalme: Tablet/mikstur/injektion haloperidol
(Serenase®): 0,5-1,25 mg p.o./s.c. x 1-3 + p.n.
(maks. 5 mg/døgn)

• ”Dødsrallen”: inj. s.c. hyoscinbutylbromid
(Buscopan®) 20 mg × 3-6 eller glycopyrron
(Robinul®) 0,2 mg × 3-6.

• Lungeødem: inj. s.c./i.m. furosemid 20-40 mg p.n.

Udklip fra DSAM’s kliniske vejledning
https://content.dsam.dk/guides/6645883-faktaark-palliation-subkutan-smerter-delirium-dyspnoandenod-nyt-design---fakta-1-tryk.pdf
(Palliationsværktøjskassen side 16, 27. januar 2025)

Forslag til frase til journal vedr. terminaltilskud 

Undertegnede læge erklærer, at ovennævnte patient har de nævnte diagnoser, at patienten kun kan forventes at leve i kort tid, samt at hospitalsbehandling med henblik på helbredelse må anses for udsigtsløs.

(Palliationsværktøjskassen side 17, 27. januar 2025)

