Tjekliste

Ved opstart af palliativt forleb

= Tilknyttet l2zge markeres i journalen

= Markering i journalen, 53 alle kan se, at det er en patient med szrlige behov
Istjerner, pop-up eller...)

- Hvad ved patient og parerende

= Det sociale netveerk

= Religion/kultur

- Misbrugsproblemer

- Behandlingsniveau/fravalg af genoplivning (IGVH)?

= Udlevere pjecen 'Nar diagnosen er alvorlig’

- Kommuniker med den kommunale sygeplejerske/koordinationsmede

= Specialiseret palliation?

« Folges pa sygehusafdeling?

- Rehabilitering?

- Hjzlpemidler?

- Kontaktform og tilgeengelighed

- Ved egen laeges fravaer — orienter vikar

Konsultationer/besog

= Fysiske/Psykiske/Sociale/
Eksistentielle problemer

« EORTC/PRO-palliation

- Symptomer reversible? Arsag?

Aftaler og opgaver efter
konsultation/beseg
» Lav handleplan

» Lav notatkopi til kommunal sygepleje
(plus evt. andre aktarer) efter

- Objektiv undersagelse

- Gennemgd medicin [medicinliste til
patienten)

Behov for s.c. medicin i hjemmet?
Estimer forventet restlevetid

- @nsker for Fremtidig Pleje og
Behandling

- Behandlingsniveau/fravalg af
genoplivning (IGVH)?

Forudse kemmende behov
Forudse akutte forvarringer

handling

« Aftal, at ny EORTC/PRO-palliation

laves inden naeste konsultation/
besag

- Lav dine ordinationer i FMK,

evt. s.c. medicin pa pause
Ajourfar medicinliste

Seg Terminaltilskud
(FMK eller FMK-online)

» Lav Terminalerklzring

(til kammunen)

Forbered patient og pararende

« Forbered den kommunale sygepleje
- Efter dadens indtraeden - information

« Aftal ny kontakt

Udarbejdet af DSAM, Klinisk vejledning for almen praksis - Palliation (2025):
https://content.dsam.dk/quides/vejlednings-pdf/6647267-palliationsvejledning--web.pdf
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