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Rammer for at tage på internat med DGE-grupper 

 

 

I må gerne tage på internat med jeres DGE-gruppe*, hvis følgende er opfyldt: 

• Der skal afholdes regulære efteruddannelsesaktiviteter/supervision af minimum to 
timers varighed på begge dage. Vælger I at starte internatet fredag, skal der være 
fagligt program både fredag og lørdag. 

• Regning skal udspecificeres, så det tydeligt fremgår, hvad der er udgifter til hhv. 
overnatning, lokaleleje, forplejning etc. Man kan ikke få dækket udgifter til forplejning 
og den må derfor ikke indgå skjult som et samlet tilbud fra det sted, hvor man 
afholder internatet. Dog dækkes morgenmad, hvis den er inkluderet i prisen for 
overnatning, ligesom mødeforplejning (kaffe, the, snacks) dækkes, hvis disse er 
inkluderet i prisen for mødepakke. 

• Ved udgifter over 6000,- pr. efteruddannelsesaktivitet/supervision skal udgiften 
godkendes af gruppens efteruddannelsesvejleder på forhånd. 

For at være sikker på at få godkendt udgifter til internat er det altid en god idé at få en 
forhåndsgodkendelse fra gruppens efteruddannelsesvejleder på baggrund af fremsendt 
fagligt program og budget/tilbud fra konferencested. Her skal det tydeligt fremgå hvilke 
udgiftsposter, der vil være. Efteruddannelsesvejlederen vil vurdere det faglige program og 
udgiftsniveauet. En rettesnor til denne vurdering er følgende: 

• Overnatning max 1.500,- 

• Halvdagsmøde max 700,- 

• Heldagsmøde max 800,- 

Hvis I vælger moduler fra PLO-E til jeres internat, bør I vælge enten lægemoduler (DGE-
moduler) eller systematisk gruppebaseret efteruddannelse (SGE-moduler). Det er forskellig 
finansiering og forskellige regler, som vanskeliggør sammenblanding af disse to typer 
moduler. 

I kan altid spørge jeres efteruddannelsesvejleder til råds. 

 

Med venlig hilsen 

DGE-ordningen i Region Hovedstaden 

 

* Efteruddannelses- og supervisionsgruppe 

 

 
Spørgsmål kan rettes til DGE på dge@regionh.dk eller tlf. 38 66 52 99 
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