
 

 

  

Nyhedsbrev november 2019 
Præsentation af nye praksiskonsulenter 
I løbet af året har der været udskiftning af begge praksiskonsulenter, da både Marian-
neAndreasen og Jonas Loft har ønsket at give stafetten videre. Cecilie Testern blev ansat 
ved årets start, og over sommeren overtog Trine Palludan stillingen fra Marianne Andre-
asen. Både Marianne og Jonas ønsker at sige tak for det gode samarbejde gennem 
årene, og vi Cecilie og Trine vil gøre, hvad vi kan for at følge op på Jonas og Mariannes 
gode arbejde. 

Erfa-grupper 
I regionen ønskes der et godt netværk blandt regionens kiropraktorer. Vi vil derfor fort-
sætte arbejdet på at få opstartet flere videndelingsgrupper (Erfa-grupper). Både regio-
nen og kredsforeningen har afsat penge til afholdelse af erfa-gruppemøder, hvilket ind-
befatter penge til let bespisning samt mindre gave til foredragsholdere og lignende. Vi vil 
derfor gerne opfordre og understøtte jer i at starte sådanne grupper op og få brugt af de 
afsatte midler. I er alle velkomne til at kontakte os, enten for at komme med i en gruppe 
eller for at opstarte en ny gruppe. Det er alle tiders mulighed for at genoptage kontakte 
til gamle studievenner og kollegaer i regionen. 

Info om MR 
I tilfælde hvor det vurderes at en åben MR-skanner er relevant fx ved patienter med 
klaustrofobi eller svær overvægt viderevisiterer den radiologiske afdeling automatisk 
patienterne hvis kontrolskemaet er udfyldt korrekt. Husk derfor oplysninger om vægt og 
klaustrofobi. Den billeddiagnostiske henvisning skal derfor som normalt følge procedu-
rebeskrivelsen og sendes direkte til den relevante radiologiske hospitals afde-
ling. Se procedurebeskrivelse til MR/CT scanning her.  

Epikriser til og fra egen læge 

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-tilpraksis/hovedstaden/kiropraktor/patientforloeb/procedurebeskrivelse-mr-ct-scanning/
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Alle praktiserende læger er i PraksisNyt blevet informeret om at hvis de sender en hen-
visning via Refhost til kiropraktorer er vi forpligte til at svare fx i form af en statusopda-
tering i en korrespondance eller i en epikrise. De praktiserende læger ønsker yderligere 
at vi vil være behjælpelige med at skrive ”til orientering” øverst i epikriserne, såfremt vi 
ikke ønsker at de skal igangsætte yderligere tiltag. 
 

Utilsigtede hændelser (UTH) 
Der har været tilfælde, hvor prolapspakker er seponeret af læger eller forsikringsselska-
ber, og hvor MR-skanninger (med relevante henvisninger) er blevet afvist af den radiolo-
giske afdeling. Sådanne tilfælde kan rapporteres som en UTH. 
I arbejdet med akkreditering har de fleste fået godt styr på, hvorledes de utilsigtede 
hændelser rapporteres. Da dette er en løbende proces vil vi opfordre til, at I husker at 
rapportere de utilsigtede hændelser, I oplever enten i klinikkerne eller i forbindelse med 
jeres patienters færden i det øvrige sundhedsvæsen. Jo flere relevante utilsigtede hæn-
delser, der bliver rapporteret, jo bedre kan der findes mønstre, som går igen, og jo mere 
kan vi alle lære af rapporteringerne. Husk, at I kan tilmelde jer kvartalsvis nyhedsmail fra 
de regionale risikomanagers på patientsikkerhed@regionh.dk. Til orientering er der i pe-
rioden august til oktober indberettet 7 UTH. De 5 af hændelserne er indberettet af den 
behandlende kiropraktor og de resterende 2 af patienter. 

Pakkeforløb 
Ligeledes er det stadigt vigtigt at bruge pakkeforløbene for nerverodspåvirkning og spi-
nalstenose. I samarbejde med kredsforeningen i Region Hovedstaden holdt vi før som-
merferien et fyraftensmøde, hvor pakkerne blev gennemgået grundigt. Se flowdiagram-
met over forløbene her. 

  

Husk at I altid er velkomne til at kontakte os praksiskonsulenter med spørgsmål etc. 

Cecilie Testern, Cecilie.testern@regionh.dk 

Trine Palludan, trine.palludan@regionh.dk 

mailto:patientsikkerhed@regionh.dk
https://www.danskkiropraktorforening.dk/media/1478/flowchart-pakkeforloeb_juni2019.pdf
https://www.danskkiropraktorforening.dk/media/1478/flowchart-pakkeforloeb_juni2019.pdf
mailto:Cecilie.testern@regionh.dk
mailto:trine.palludan@regionh.dk
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Med venlig hilsen 
Praksiskonsulent for kiropraktik 
Region Hovedstaden 
Cecilie Testern og Trine Palludan 

 


